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Abreviaturas e Siglas %/Cﬁ"/
SCMP — Santa Casa da Misericérdia de Portel gﬂﬁg’

ARS — Administracdo Regional de Saude

ISS IP — Instituto da Segurancga Social, IP

ERPI — Estrutura Residencial Pessoas ldosas

CD — Centro de Dia

SAD — Servigo de Apoio Domicilidrio

UCCI — Unidade de Cuidados Continuados Integrados
EGA — Equipas de Gestao de Altas dos Hospitais

ECL - Equipas de Coordenacao Local

RNCCI — Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
ECR — Equipa de Coordenagdo Regional

IAl- Instrumento de Apoio Integrado

RH — Recursos Humanos

CMU — Custo Médio Mensal Utente

IMC- indice de Massa Corporal

PICC- Plano Individual de Cuidados Continuados
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1. CORPOS GERENTES

Sdo Corpos Gerentes da Santa Casa da Misericdrdia a Assembleia Geral, a Mesa Administrativa e ,

o Conselho Fiscal.
No ano de 2025, os irmaos que conduziram a instituicdo foram:
ASSEMBLEIA GERAL
Presidente — Luis Miguel Caeiro Tojo
12 Secretdrio - Francisco Manuel Chaurilha Leiroa
29 Secretario - Jodo Manuel Vintém Balsinha
CONSELHO FiscAL
Presidente — Rui José Fonte Santa Cavaco
Vice-Presidente — Maria José Caixeiro Lopes Serra
Secretario — Francisca da Silva Nunes Ramalho
MESA ADMINISTRATIVA
Provedora — Maria Luisa Leongo Farinha
Vice-Provedora — Maria José Carrigo Castilho
Secretario — Jorge Manuel Nascimento Rodrigues
Tesoureiro — Nélia Maria Bacalhau Lacdo
Vogal - Antonio Joaquim Palma Mendes
Vogal — Manuel Anténio Galhano Pires

Vogal Paula Maria Travanca Figueira

Os orgaos sociais da instituigdo, tomaram posse no dia 16 de janeiro de 2023, estando em

fungGes até ao final do ano de 2026. ‘
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A Mesa Administrativa é responsdvel pelo planeamento e gestdo de todas as atividades|
realizadas na Instituicdo. O Conselho fiscal e a Assembleia Geral sdo responsdveis pelo
acompanhamento da atividade. Sempre que algum destes drgdos desejar, ou quando
solicitado, podem proferir a sua posicdo relativamente 2 atividade desenvolvida na Instituigao®

bem como sobre novos projetos e atividades a desenvolver. =

2. RECURSOS HUMANOS

A SCMP durante o ano de 2025 teve ao seu servico 93 trabalhadores sendo que em 31/12/2025 ‘
estavam ao servico 94 trabalhadores. Prestaram ainda servigo na SCMP, diversos colaboradores |
com contratos de prestacdo de servicos (fatura-recibo), principalmente no apoio aos servigos de

enfermagem na UCCI.

Na andlise efetuada associaram-se todos os colaboradores (contratos de trabalho dependente e

contratos de prestacdo de servigos) as seguintes respostas sociais/ departamentos/sector:
ERPI/CD/SAD

uccl

Farmadcia

Administragao

Dos 93 colaboradores com contrato de trabalho dependente durante o ano de 2025, 52,95% dos
gastos estdao imputados as respostas sociais ERPI/CD/SAD, 31,67 % dos gastos a UCCI, 9,43 % a
Farmacia da Misericordia e 5,25 % ao departamento Administracdo trabalhando toda a

documentacdo administrativa / financeira de todos os departamentos/setores da instituigcdo.

Dos 11 colaboradores prestadores de servicos no més de dezembro, 7 sao enfermeiros, 1
nutricionista, 1 fisioterapeuta e estdo todos associados a UCCI. Ao sector da Administra¢do estd

associada a advogada RGPD. O eletricista esta associado aos setores da ERPI e UCCI.
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3. RELATORIODEACTIVIDADES DO ANO DE 2025

3.1. - INTRODUCAOQ

O presente Relatdrio de Atividades tem como objetivo apresentar, de forma clara e
sistematizada, o trabalho desenvolvido pela Santa Casa da Misericordia de Portel ao longo do
ano de 2025, com especial destaque para as respostas sociais que constituem o nucleo central
da sua missdo: a Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI), o Centro de Dia, o Servigo de
Apoio Domicilidrio (SAD), a Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) e a Farmacia
da Misericordia.

Estas respostas refletem um compromisso sélido com o cuidado, a dignidade e o bem-
estar das pessoas idosas e em situagdo de vulnerabilidade, através da prestacao de servicos
cada vez mais humanizados, qualificados e ajustados as necessidades especificas de cada
utente.

A Farmécia da Misericordia, enquanto resposta complementar, assume igualmente um |
papel relevante na promogdo da satide e no apoio a comunidade, assegurando 0 acesso seguro
e orientado ao medicamento e contribuindo para a continuidade dos cuidados, tanto aos
utentes da instituicdo como a populacdo em geral.

Importa destacar o papel central dos colaboradores, cuja dedicagdo, profissionalismo e
sentido de missdo foram determinantes para o cumprimento dos objetivos institucionais. Ao
longo do ano, foram reforcadas praticas de melhoria continua, com investimento na formacao,
na coesdo das equipas e na promog¢do de um ambiente de trabalho positivo, refletido na
qualidade dos cuidados prestados.

No dmbito das respostas sociais, a ERPl assegurou um ambiente seguro e estruturado a
pessoas em situacdo de dependéncia; o Centro de Dia afirmou-se como um espaco privilegiado |
de socializagdo e apoio didrio; o SAD garantiu cuidados essenciais no domicilio com
proximidade e eficiéncia; e a UCCl proporcionou uma resposta integrada, de elevada

complexidade, ao nivel clinico e social.
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Este relatdrio reflete, assim, o esforgo conjunto de toda a equipa — técnica, operacional
e administrativa — na prossecugdo de um servico de exceléncia, centrado na pessoa e no
respeito pelos seus direitos, preferéncias e necessidades. Mais do que a descricdo de
atividades, este documento traduz o compromisso continuo da instituicdo com a qualidade, a

ética e a missdo de cuidar.

Adicionalmente, inclui uma analise financeira detalhada, elemento essencial para a i(s_/
avaliagdo da sustentabilidade da instituigdo. A gestdo rigorosa dos recursos, assente em
principios de transparéncia e responsabilidade, permitiu assegurar o equilibrio financeiro e a
continuidade da missdo com uma visdo estratégica de futuro.

Deste modo, o presente documento visa ndo so evidenciar as acdes desenvolvidas e os
resultados alcangados, mas também reafirmar o compromisso permanente com o rigor, a ética

e a sustentabilidade, pilares fundamentais da atuacdo da Santa Casa da Misericordia de Portel.

3.2. - RELATORIO

A Santa Casa da Misericordia de Portel, no decorrer do ano 2025 continuou a prestar os seus
servigos, com predominancia para a Terceira Idade, nomeadamente com o funcionamento das
RS-respostas sociais de ERPI-Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, SAD — Servico de Apoio
Domicilidrio, CD — Centro de Dia e ainda através da UCCI - Unidade de Cuidados Continuados

Integrados.

Nestas Respostas Sociais o CMU-custo médio mensal por utente, apurado pelos valores das

demonstragdes financeiras agora apresentadas, é o constante da seguinte tabela:
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Longa Duragio

Meédia Duracdo

1445,81 3582,95 3582,95
141471 871,38 612,40 3364,22 3364,22
1369,97 0,00 494,05 2777,28 2777,28
1199,16 0,00 684,72 2 705,07 2 705,07
1244,93 0,00 539,86 2967,62 2967,62
11657 85052 2549 | 264263 | 264263
988,57 83836 | 631,63 2471,52 247152
997,92 360,01 667,03 2 467,70 2467,70 |

Apoio
Domicilidrio

ucel

Centro de Dia

Meédia Duragéo Longa Duracgdo

|
144581 | 667,62 86610 | 358295 | 358295
141471 | 871,38 | 612,40 | 336422 | 336422
BECEM a0 0 20376 2370 873 | 21873
% 2,20% 23,38% 41,43% 650% | 650%

A resposta social ERPI registou um ligeiro aumento de 2,20%, refletindo a atualizacao
de comparticipagdes, o aumento dos custos operacionais e o continuo investimento na
qualidade dos servigos prestados. Trata-se de uma variagdo moderada, enquadrada numa

trajetoria de estabilidade e sustentabilidade.

Relativamente ao Centro de Dia, verificou-se uma redugao de 23,38% face ao ano
anterior. Esta diminuicdo podera estar associada a fatores como a redugdo da procura,
alteragdes na frequéncia dos utentes ou ajustamentos na organiza¢ao da resposta, carecendo

de analise mais detalhada.

O Servico de Apoio Domicilidrio (SAD) apresentou um crescimento muito significativo
de 41,434%, refletindo ndo sé o aumento da procura por este tipo de servigo, mas também o
facto de, em anos anteriores, esta resposta social ter registado um numero reduzido de
utentes. Assim, a varia¢do observada resulta, em parte, de uma base comparativa mais baixa,

evidenciando uma recuperacao e reforco da atividade nesta area.

Pag. 11
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A Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) registou um crescimento de
6,50%, correspondente a uma varia¢dao absoluta de +218,73. Este acréscimo encontra-se
associado, sobretudo, ao aumento dos custos com cuidados de salde especializados, a
atualizacdo de encargos gerais e a manuten¢do de uma elevada capacidade de resposta da

unidade.

3.3. — ANALISE CONTABILISTICA

Variacdo 2025/2024

RESPOSTA SOCIAL

ERPI ; 47 935,38 12 556,43 35 378,95 281,76%
CENTRO DE DIA -8262,22 -10551,53 2289,31 -21,70%
APOIO DOMICILIARIO 514,91 40,07 474,34 1185,03%
FARMACIA 120316,71 123 604,57 -3287,86 -2,66%
uccl 1133 095,13 192 899,88 -40 195,25 -43,27%
ADMINISTRACAO + CULTO 76 138,81 -107 061,86 30923,05 28,88%

TOTAL -49 758,98 -74 392,34 I 24 633,36

A andlise financeira referente ao ano de 2025, em comparacao com 2024, evidencia uma
evolugdo global positiva nos resultados da Santa Casa da Misericordia de Portel, traduzida
numa redu¢do do défice total em 24.633,36€, passando de -74.392,34€ em 2024 para -
49.758,98€ em 2025. Este desempenho reflete um esforgo consistente ao nivel do controlo

orcamental, da eficiéncia na gestdo e da otimizagao dos recursos disponiveis.

1. Estrutura de Rendimentos

Os rendimentos da instituicao assentam essencialmente em duas grandes fontes: prestagdo de

servigos e vendas.

A prestagao de servigos constitui a principal fonte de receita, com um total de 2.325.492,68€,

destacando-se:
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e ERPI: 1.424.755,76€

« UCCI: 800.180,04€

Estes valores evidenciam o peso determinante das respostas sociais na sustentabilidade da

instituicdo.

As vendas, no montante de 1.303.082,28€, estao praticamente concentradas na Farmacia, que
representa a quase totalidade desta rubrica, confirmando o seu papel estratégico como

geradora de receita propria.

Os subsidios, doacdes e legados (71.519,48€) assumem um papel complementar, contribuindo

sobretudo para o equilibrio de respostas estruturalmente mais sensiveis, como a ERPl e a UCCI.

Por sua vez, os outros rendimentos e ganhos (60.374,01€) apresentam especial relevancia na

area de Administracdo e Culto, associados a rendimentos patrimoniais e apoios diversos.
2. Estrutura de Gastos
A estrutura de custos é fortemente marcada pela natureza social da atividade.

Os gastos com pessoal constituem a principal rubrica, totalizando 1.965.926,03€, com maior

incidéncia na:
e ERPI
« UCCI

Este peso é caracteristico de organizagdes intensivas em cuidados humanos, refletindo a

exigéncia técnica e assistencial dos servicos prestados.

Os fornecimentos e servigos externos (578.598,66€) e o custo das mercadorias vendidas
(865.539,55€, associado a Farmadcia) representam também componentes relevantes da

estrutura de custos.
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Adicionalmente, o custo das matérias consumidas (252.649,28€) evidencia o impacto direto

da atividade operacional, sobretudo nas respostas com maior componente assistencial.

3. Andlise por Resposta Social

Relatorio de Gestdo 2025

Santa Casa da Misericordia de Portel %MJ‘E

A analise por resposta social evidencia desempenhos diferenciados:

Pag. 14

Farmadcia (120.316,71€)
Mantém-se como o principal pilar da sustentabilidade financeira, gerando um
excedente significativo, apesar da ligeira redugdo face ao ano anterior. O seu

contributo e essencial para compensar areas deficitarias.

ERPI (47.935,38¢€)
Apresenta um crescimento muito expressivo (+281,76%), refletindo ganhos de
eficiéncia, boa taxa de ocupagao e controlo de custos, sendo atualmente uma das

respostas mais equilibradas.

Centro de Dia (-8.262,22€)
Embora continue deficitario, apresenta melhoria (-21,70% do défice), sugerindo

recuperagao gradual da atividade.

SAD(-514,91¢€)
Apresenta um resultado préximo do equilibrio. O agravamento percentual é
influenciado por uma base comparativa reduzida em 2024, refletindo essencialmente o

aumento da atividade.

UCCI (-133.095,13€)
Continua a ser a principal drea de pressao financeira, com agravamento significativo
do défice (-43,27%), devido ao elevado custo dos cuidados especializados e

insuficiéncia de financiamento.
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A andlise evidencia uma trajetéria de recuperacdo e consolida¢do financeira, suportada por

melhorias operacionais relevantes.
Destacam-se como pontos-chave:

« Farmacia como pilar financeiro essencial, devendo ser mantida uma gestdo rigorosa de

margens e custos

e ERPI como resposta equilibrada e sustentdvel, justificando continuidade de

investimento e manutengdo de niveis de ocupagdo elevados

« UCCI como principal foco de intervencdo, sendo necessaria uma analise aprofundada

da estrutura de custos e financiamento

e SAD e Centro de Dia com potencial de equilibrio, mediante otimiza¢do de recursos e

reforgo da procura

Em sintese, apesar da manutencdo de um resultado liquido negativo, a evolugdo registada em
2025 confirma uma melhoria consistente do desempenho econémico-financeiro, sendo
fundamental dar continuidade as medidas de controlo de custos, otimizagdo de recursos e

reforgo da sustentabilidade das diferentes respostas sociais.

3.4. - DIVERSOS

Continuou-se a contar com o apoio concedido pelo Centro de Emprego de Evora, através do

programa de estagios profissionais.

3.5. - OUTRAS INFORMACOES

Ndo existem quaisquer dividas ao Estado nem a Seguranga Social, conforme se comprova

atraveés das certiddes de ndo divida anexas.
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4. Resultados Intermédios e Desempenho Operacional

O resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos (EBITDA) é positivo gﬁ_l
(56.119,02€), demonstrando que a instituicdo gera capacidade operacional para suportar 0s ii

custos diretos.

Contudo, apés:
e depreciagdes e amortiza¢oes (-94.996,69€)
e gastos financeiros (-10.881,31€)

o resultado torna-se negativo, evidenciando o impacto do investimento em ativos e dos

encargos financeiros na sustentabilidade global.
5. Resultado Liguido

O resultado liquido do periodo fixa-se em -49.758,98€, refletindo ainda um desequilibrio

estrutural, embora com melhorias face a 2024.

Os principais fatores explicativos sao:
¢ Forte contributo positivo da Farmacia e da ERPI
e Melhoria do Centro de Dia e da area administrativa
e Pressao significativa exercida pela UCCI

¢ Crescimento operacional do SAD
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Ndo existem quaisquer negocios entre a Santa Casa da Misericordia de Portel e qualquer

elemento eleito da Mesa Administrativa.

4. RESPOSTAS SOCIAIS - ERPI, CD E SAD

Introdugao

A Santa Casa da Misericordia de Portel conta com trés respostas sociais: A Estrutura
Residencial para Pessoas Idosas (ERPI), o Centro de Dia (CD) e o Servigo de Apoio Domicilidrio
(SAD), assumindo assim um papel fundamental no apoio a populagdo mais envelhecida do
concelho de Portel.

O presente relatério tem como objetivo dar a conhecer, de forma sintética e clara, o
funcionamento e as principais atividades desenvolvidas ao longo do ano de 2025 nas respostas
sociais ERPI, SAD e CD, bem como refletir sobre os desafios enfrentados e os resultados
alcancados.

A ERPI tem sido ao longo dos anos, a principal resposta social da SCMP, sendo reconhecida
como referéncia no nosso distrito, pela qualidade dos cuidados prestados e pela dedicagdo das
suas equipas. Ao mesmo tempo, o Centro de Dia e o Servico de Apoio Domiciliario
desempenham um papel essencial na promogao da autonomia, bem-estar e qualidade de vida
dos utentes, permitindo a permanéncia no seu meio habitual sempre que possivel.

Importa ainda destacar o compromisso continuo da Instituicdo com a melhoria dos servigos
prestados, a valorizagdo dos recursos humanos e a adaptagdo as necessidades emergentes da

populagdo idosa, num contexto de crescente envelhecimento demografico.

CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO

O presente relatério tem como objetivo apresentar, de forma detalhada, as atividades
desenvolvidas no ambito do apoio social e dos cuidados de saude (nomeadamente

enfermagem e assisténcia médica), direcionadas essencialmente a populagao idosa.
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Pretende-se evidenciar a importancia destas intervengdes na promogdo da qualidade de vida,

bem-estar e autonomia dos utentes.

A instituicao pauta a sua atuagao por principios de humanizagao, respeito pela dignidade
da pessoa humana, individualizagdo dos cuidados e promocdo do envelhecimento ativo e

saudavel. Nesse sentido, desenvolve um conjunto diversificado de respostas sociais,

nomeadamente a ERPI — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, o CD — Centro de Dia e o

SAD - Servigo de Apoio Domiciliario, ajustadas as necessidades especificas de cada utente.

No ambito destas respostas, sdo assegurados cuidados basicos e especializados, incluindo
higiene e conforto, acompanhamento clinico, apoio psicossocial, alimentacdo adequada e
atividades de animagdo sociocultural. Estas atividades visam ndo so a satisfacdo das

necessidades basicas, mas também o estimulo cognitivo, fisico e emocional dos utentes.

A instituicdo promove ainda a articulagdo com outros servigos de saude e entidades da
comunidade, garantindo uma abordagem integrada e continua dos cuidados. A formacao
continua dos profissionais e a avaliagdo sistemdtica da qualidade dos servicos prestados

constituem também pilares fundamentais para a melhoria continua da intervencao.

Desta forma, este relatdrio pretende ndo so descrever as praticas implementadas, mas
tambeém refletir sobre a sua eficacia, identificando oportunidades de melhoria e contribuindo
para o desenvolvimento de respostas cada vez mais adequadas as necessidades da populagédo

idosa.
Missdo

A Santa Casa da Misericordia de Portel, inspirada nos principios da doutrina moral e cristd, tem
como missdo prestar cuidados individualizados e personalizados, pautados pela qualidade,

eficiéncia e humanizagdo, tanto em meio institucional como em contexto domicilidrio.

A sua intervencdo dirige-se a utentes e respetivas familias que, por motivos de satide, idade,

isolamento, soliddo, condi¢des habitacionais, sociais ou outros impedimentos, se encontrem
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impossibilitados de assegurar, de forma tempordria ou permanente, o desempenho das “ﬁ_

atividades da vida diaria e a satisfagdo das suas necessidades basicas, necessitando, por isso,

de apoio e acompanhamento adequados.

Visdo | e

A Santa Casa da Misericordia de Portel tem como visdo afirmar-se como uma instituicdo de
referéncia na prestacdo de cuidados sociais e de saude, reconhecida pela qualidade dos
servigos prestados, pela solidariedade da sua intervencgdo e pelo compromisso com a melhoria

continua em todas as suas areas de atuagao. .

Principios e Valores

A Santa Casa da Misericordia de Portel orienta a sua atuagdo por um conjunto de valores

fundamentais que sustentam a sua missao e identidade institucional, nomeadamente:
« Respeito pela dignidade da pessoa humana;
e Confianga, promovendo relagdes seguras e transparentes;
* Responsabilidade, assegurando rigor e profissionalismo na prestacao de cuidados;
¢ Solidariedade, enquanto base da intervencao social;
e« Humanizagdo, centrando a atuagdo na pessoa e nas suas necessidades;

« Interdisciplinaridade, através do trabalho em equipa e da articulagdo entre diferentes

areas de intervencao. I

Estes principios constituem a base orientadora da atuag¢do da Instituicdo, estando presentes

em todas as praticas e servicos desenvolvidos.
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Esta resposta destina-se a pessoas com 65 ou mais anos que, por razoes familiares,

4.1. ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS

dependéncia, isolamento, soliddo ou inseguranca, ndo podem permanecer no seu domicilio,
ou ainda pessoas adultas de idade inferior a 65 anos, em situagées de exceg¢do, assim como,

proporcionar alojamento em situagdes pontuais, decorrentes de auséncia de suporte familiar.

A ERPI na sua atividade presta servicos permanentes e adequados as pessoas idosas,
procurando assegurar ao utente uma vida equivalente a sua vivéncia familiar, promovendo e

contribuindo para o seu bem-estar e qualidade de vida.

Para esse efeito, pretende-se adequar os servigos de saude, sociais e de lazer as necessidades

e expetativas dos utentes e dos seus familiares.

A ERPI destina-se ao alojamento e a prestagdo de servigos de alimentagao, higiene e conforto
da pessoa, cuidados de imagem, tratamento de roupa, higiene dos espagos, apoio no

desempenho das atividades da vida didria e acompanhamento ao exterior.

Existe servico social, animagdo sociocultural, psicomotricidade, terapia ocupacional e cuidados

médicos e de enfermagem.

Pretende-se que no primeiro més de acolhimento o utente se sinta bem integrado no seu novo
lar. No decorrer deste periodo de adaptacao, fica atribuido ao utente um colaborador auxiliar,

de modo a minimizar o impacto da institucionalizagdo e a facilitar a sua adaptacgao.

A ERPI tem protocolo de cooperagao para 83 utentes, no ano de 2025 manteve a sua taxa de

ocupagao completa. Continua a existir uma grande procura desta resposta social.

A procura por esta resposta social ndo para de aumentar, pois a soliddo, isolamento e as
dificuldades das familias em apoiarem os seus idosos tornam este tipo de Resposta Social a
Unica solugdo para a prestacdo de um apoio permanente e focado nas necessidades de cada

Utente.
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4.1.2. Dados Estatisticos '

ERPI - Estrutura Residencial Pessoas Idosas %
Admissdes - caraterizagdo por género e por naturalidade .

&

b

D/t.” Observacdes
Inscriciao/illtima
Genero renovagio Admissbes Naturalidade

E 06/06/2024 31/03/2025 Portel

E 03/11/2024 24/01/2025 Portel
M 08/01/2025 16/06/2025 Portel

E 09/0] _ 11/02/2025 Portel

o 14/01/2025 Portel

E 21/01/2025 Portel

F 15/01/2025 10/02/2025 Orada VGD
F 17/02/2025 25/02/2025 Portel

B 03/01/2025 15/04/2025 Portel
M 22/04/2025 05/09/2025 Portel

F 22/04/2025 24/09/2025 Portel

F 14/05/2025 11/07/2025 Portel
M 09/06/2025 V.G.D
E 11/06/2025 Portel
M 13/01/2022 07/07/2025 Portel

E 09/06/2025 10/11/2025 _ Portel

F 10/03/2025 14/07/2025 Alqueva V.GD
F 23/02/2022 04/08/2025 Portel
M 26/09/2025 Vendas Novas V.GD
E 10/09/2025 29/10/2025 Portel

Em relacdo as admissGes de utentes durante o ano, foram realizadas 20 admissdes, das quais
15 mulheres e 5 homens. Entre os admitidos encontramos dois utente provenientes do
Hospital, e os restantes vindos do domicilio. As admissées em ERPI, foram provenientes dos

concelhos de Vendas Novas, Portel, Mourdo e as restantes das freguesias de Alqueva e Orada.

Em anadlise podemos referir que as admissdes efetuadas, estiveram uma variagdo do tempo de

espera, relativamente a sua data de inscricao/renovagdo, a mesma rondou os 3918 dias.

Pag. 21



Santa Casa da Misericordia de Portel
Relatério de Gestdo 2025

|
O numero de inscricdes mantém-se acima de cinco dezenas de interessados, maioritariamente
do concelho. Dado que o edificio ndo suporta mais que o numero de vagas contratadas com a
seguranca social, ndo é possivel dar respostas a todas as solicitagdes que nos sao apresentadas.
A tipologia dos idosos que nos procuram carateriza-se por crescente grau de dependéncia e®

idade muito avancgada.

Admissdes - caraterizagdao por género e grupo etario

No que concerne aos utentes internados em ERPI, maioritariamente a faixa etaria incidente é

superior aos 80 anos de idade, sendo que neste grupo etdrio permaneceram 65 idosos.

Obitos - caraterizagdo por género e por naturalidade

Género Admissdes Naturalidade | D/t." falecimento | Observagoes
Feminino 01/08/2012 Portel 08/01/2025

Feminino 16/12/2013 Oriola 28/03/2025

Masculino 01/01/2016 Portel 27/12/2025 V.G.D
Masculino 08/07/2016 Santana 13/01/2025 V.G.D
Feminino 15/12/2016 Portel 17/09/2025

Feminino 20/02/2018 Alqueva 07/11/2025

Masculino 18/04/2018 Portel 26/12/2025

Masculino 16/04/2019 Portel 19/06/2025

Feminino 20/05/2019 Vera-Cruz 21/10/2025

Masculino 19/12/2019 Portel 08/05/2025 V.G.D
Feminino 12/01/2021 Alqueva 29/05/2025

Feminino 19/02/2021 Portel 07/02/2025

Feminino 07/09/2021 Portel 21/01/2025

Feminino 09/04/2022 11/05/2025 V.G.D
Masculino 25/07/2022 Portel 27/08/2025

Feminino 03/10/2022 Portel 22/07/2025

Masculino 26/03/2024 Portel 11/06/2025

Feminino 19/11/2024 Portel 23/02/2025

Feminino 14/01/2025 Portel 06/03/2025

Feminino 21/01/2025 Portel 25/01/2025

Masculino 09/06/2025 Mouréo 07/09/2025 V.G.D
Feminino 11/06/2025 Portel 01/07/2025
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Feminino 11/06/2025 Portel 01/07/2025 |

Quadro N.2 1 - Utentes falecidos - informa o nimero de falecidos, quanto ao género, naturalidade, data
de admissao e o tempo de permanéncia.

Verificamos que dos 22 utentes falecidos, 4 faleceram no préprio ano da admissao, tendo como

periodo internamento na instituicdo 257 dias.

4.2. CENTRO DE DIA

O Centro de Dia ¢ uma resposta social, desenvolvida em equipamento que funciona durante o
dia, que consiste na prestagdo de um conjunto de servicos que vao desde necessidades basicas,
ao apoio psicossocial, & animagdo sociocultural e a outras atividades que tem como intuito a
fomentagao das relagdes interpessoais ao nivel dos idosos e destes com os outros grupos etarios,
no sentido de contrariar o isolamento, e que contribuem para a manutengdo dos idosos no seu

meio sociofamiliar.

Esta resposta social permite ao utente manter-se no seu meio familiar, visando a promogéo da
autonomia e a prevencao de situagdes de dependéncia ou do seu agravamento. Permite colmatar ‘

dificuldades com as quais se debatem no seu dia a dia, dos proprios ou dos seus familiares. ‘

A interven¢do do CD pretende assegurar a prestagdo de cuidados e servigos adequados a
satisfagdo das necessidades e expectativas do utente; prevenir situagdes de dependéncia
promovendo a autonomia; fomentar as rela¢des pessoais; favorecer a permanéncia da pessoa
idosa no seu meio habitual de vida; contribuir para retardar ou evitar ao maximo o internamento;
promover estratégias de desenvolvimento da autoestima, da autonomia, da funcionalidade e da

independéncia pessoal e social do utente.

Os servigos disponibilizados pelo CD incluem o servigo de refei¢do, o convivio e ocupacao dos
tempos livres, os cuidados de higiene, o tratamento de roupas e servigo de transporte adaptado.
Os servicos prestados por esta resposta social permitem que a populacio idosa possa continuar

a residir nas suas casas durante o maior tempo possivel, retardando a institucionalizagido em lar.
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Durante o ano de 2025, esta resposta social registou um numero de utentes que variou entre 3 e

6.
4.3.  SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Servigo de Apoio Domicilidrio € uma resposta social para pessoas idosas ou pessoas que se
encontram em situacdo de dependéncia, mas que apresentam condi¢des para permanecer no seu

meio familiar ou no domicilio.

Esta resposta consiste na prestagdo de cuidados e servigos individualizados e personalizados no
domicilio das pessoas quando, por motivo de doenga, deficiéncia, idade, ou outro impedimento,
ndo possam assegurar temporaria ou permanentemente a satisfaco das suas necessidades basicas

e/ou atividades da vida didria.

Esta resposta social promove uma melhor qualidade de vida, retardar a institucionaliza¢io do

utente.

O SAD presta servigos e desenvolve atividades procurando, essencialmente: Contribuir para a
melhoria da qualidade de vida das pessoas e familias, contribuir para a conciliagdo da vida
familiar e profissional do agregado familiar, retardar ou evitar o recurso a ERPI, prestar cuidados
e servigos adequados as necessidades do utente, facilitar o acesso a servigcos na comunidade,
reforgar as competéncias ¢ a capacidade das familias e de outros cuidadores.

O SAD funciona num horario compreendido entre as 8h e as 20h todos os dias da semana. A

planifica¢do do horério é adaptada de acordo as necessidades do servigo.

A deslocagdo dos colaboradores ao domicilio dos utentes ¢ feita em viatura adaptada para o
servigo, sendo o transporte uma sequéncia que visa poupar esfor¢os e tempo, sem prejuizo no

atendimento prioritario dos casos urgentes. O SAD abrange apenas a freguesia de Portel.
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RESUMO ERPI | CD |[SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Este relatdrio reflete uma descricdo das a¢bes e atividades desenvolvidas, ao longo do ano de

2025 da Santa Casa da Misericordia de Portel.

Este ano como os anteriores tivemos como base orientadora das nossas atividades, dos nossos

servigos, a humanizagdo e a prestagdo de um servico de exceléncia.

Tudo isto so foi concebido com trabalho em equipa, de todos os setores presentes no terreno,
desenvolvido entre técnicos, encarregada geral, enfermagem, médico, 26 funcionarias de
internato, 5 funciondrias de copa e refeitdrio, 6 funciondrias de cozinha, 3 funcionarias de
limpeza, 6 da lavandaria e gabinete de apoio a medicagdo, os servicos administrativos

realizaram todo o atendimento e agilizagdo da agenda de visitas.

Durante o ano de 2025, a SCM de Portel continuou atenta a qualidade dos servigos prestados
aos utentes das respostas sociais, ERPI e SAD, proporcionando aos funcionérios a¢tes de
formac3do que valorizem e melhorem o seu desempenho. Foi apresentada pela empresa Prime
uma candidatura de formacdo ao IEFP - cheque-formacdo. Estava previsto o inicio da mesma

em marco de 2026.

Considerando que o trabalho é assegurado por uma equipa multidisciplinar, importa referir
que, durante o ano de 2025, a valéncia de fisioterapia ndo esteve disponivel na instituicao, uma

vez que nao foi possivel contar com a presenca de fisioterapeuta ao longo desse periodo.

A Santa Casa abriu processo de recrutamento para técnico de fisioterapia, publicitando o

mesmo nas redes sociais, mas nao existiram candidatos ao recrutamento.

Como a vaga ndo foi preenchida, a Instituigdo contratualizou uma técnica de outra area de
intervencdo, nomeadamente uma terapeuta ocupacional, integrando assim a terapia
ocupacional em articulagdo com a psicomotricidade, com o objetivo de melhorar a qualidade

de vida dos utentes.
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A Reabilitacdo Psicomotora constitui uma area de intervengdo que visa atenuar as alteragdes
inerentes ao processo de envelhecimento, assumindo-se como um método de reeducagao das
perturbacdes psicomotoras, cognitivas e emocionais, através da utilizacao de diversas técnicas

de natureza psicocorporal.

Esta intervencao integra diversas metodologias, entre as quais se destacam técnicas de
relaxacao e de consciéncia corporal, terapias expressivas, atividades ludicas, atividades de

recreacdo terapéutica, atividade motora adaptada e exercicios de consciencializagdo motora.

A interven¢do psicomotora dirigida a populagdo idosa tem como principal objetivo a
manutencgdo e/ou reabilitagdo dos fatores psicomotores, tais como a tonicidade, o equilibrio,
a lateralidade, a nogao do corpo, a estruturagao espacio-temporal, a praxia global e a praxia
fina. Procura-se assim, promover a capacidade de adaptagdo as mudangas corporais e
psicossociais associadas ao envelhecimento, bem como desenvolver estratégias que permitam

lidar de forma mais eficaz com essas transformacgées.

Paralelamente, pretende-se valorizar as capacidades do individuo, realcando os seus pontos
fortes, de modo a incentiva-lo a lidar de forma mais eficaz com limitagdes fisicas e perdas

funcionais, enquanto se estimulam habitos de vida saudaveis.

Nesta fase da vida, algumas das areas mais frequentemente afetadas incluem a marcha, a
postura, o equilibrio, a organizagdao espacio-temporal, a coordenagdo motora, a motricidade
fina e determinadas capacidades cognitivas, nomeadamente a atengdo, o tempo de reagdo, a
memoria, o cdlculo e a linguagem. A qualidade da intervengdo nestes dominios assume um
papel determinante na preservacdao da autonomia e na melhoria da qualidade de vida da
pessoa idosa, sendo fundamental para retardar os declinios cognitivos, sensoriais € motores

associados ao envelhecimento.

Por outro lado, a Reabilitagdo Psicomotora também intervém no sentido de atenuar a
progressao de determinadas patologias, como a doenca de Alzheimer e outras deméncias, a

doenca de Parkinson, o acidente vascular cerebral, a depressao e a ansiedade, entre outras.
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compensar fungdes, através do uso de técnicas e procedimentos especificos e/ou da utilizagdo

de ajudas técnicas ou tecnologias de apoio.

A atuagdo do Terapeuta Ocupacional passa por: promover a autonomia nas Atividades de Vida
Diaria (AVD’s), nomeadamente a alimentagao, vestir/despir, higiene pessoal, entre outras;
promover as competéncias cognitivas (memdria, atencdo, concentragdo, capacidade de
resolucdo de problemas, entre outras); promover as competéncias motoras (for¢a muscular,
amplitude de movimento, coordenagdo global, equilibrio, motricidade fina, destreza manual,
entre outras); estimulacdo sensorial; adaptacdo do material e/ou ambiente; aconselhamento,

concegdo e treino de produtos de apoio; promover as competéncias sociais.

Neste sentido desenvolveram-se durante o ano transato diversas atividades de
animacdo/ocupacdo, previstas no Plano Anual. A semelhanca dos anos anteriores, foram

realizadas para além de atividades diarias, atividades gerais relacionadas com as datas festivas.

Podemos entdo afirmar que a maioria das atividades previstas/planeadas foram cumpridas.
Foram ainda realizadas varias atividades que ndo estavam previstas, mas que foram sempre de
encontro as necessidades e interesses dos nossos utentes. No geral as atividades de animagdo
tém uma boa recetividade por parte dos utentes, sendo a sua participa¢do elevada. Tudo isto
é possivel com o trabalho e dedicagdo de toda a equipa que trabalha para proporcionar aos
utentes o maximo de conforto e bem-estar, para que todas as suas necessidades sejam
satisfeitas, que a sua qualidade de vida seja a melhor possivel apesar das suas situacdes de

debilidade fisica e psicologica.

Planificacdo de atividades de equipa técnica semanal:

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Treino de Treino de Treino de
B AVD's AVD’s AVD's
= ﬁ - Orientagao Orientagao Orientagdo Orientagdo Orientagdo
> & Espaco- Espago- Espago- Espaco- Espago-
Temporal Temporal Temporal Temporal Temporal
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Outro objetivo relevante desta intervengdo prende-se com a promogdo da interacdo social,
procurando aumentar a frequéncia e a qualidade das relagdes interpessoais. Em contexto de
grupo, a socializagdo é incentivada como forma de favorecer a coesdo grupal e o sentimento
de pertenca. Paralelamente, a Reabilitagdo Psicomotora contribui para o reforgo da identidade
pessoal, promovendo uma melhoria global do bem-estar, a diminui¢do da percegdo de dor e
uma maior valorizagdo pessoal, ajudando o individuo a compreender e aceitar as suas
capacidades e limitagOes e a reduzir as angustias frequentemente associadas ao processo de

envelhecimento.

Deste modo, a Reabilitagdo Psicomotora contribui para que a pessoa idosa se mantenha ativa
e auténoma nas atividades da vida diaria, promovendo um envelhecimento mais saudavel,

digno e com melhor qualidade de vida.

As atividades de animag¢do tém como objetivo estimular todas as capacidade de cada
individuo, aumentando a sua autoestima e diminuindo a apatia, a desmotivagdo, a soliddo e o
isolamento social que afeta esta faixa etdria, promovendo o bem-estar fisico, emocional e
social do utente. Neste ambito procuramos desenvolver atividades em varias dimensdes, no
sentido de satisfazer as necessidades dos nossos utentes e de os enriquecer com novas
experiéncias a nivel social e cultural. (ex: jogos tradicionais, atividades musicais, teatro,

passeios e saidas ao exterior, etc.).

A Terapia Ocupacional é uma area da saude que atua na prevengao, avaliagido e tratamento de
condicoes de saude (motora, cognitiva, emocional ou social), que comprometam ou coloquem
em risco um desempenho ocupacional satisfatério e consequentemente, restrinjam a sua

atividade e participagdo nas suas atividades do dia-a-dia.

O principal objetivo do Terapeuta Ocupacional prende-se com a promogao da funcionalidade,
autonomia e independéncia, capacitando assim para a ocupagao que os individuos considerem

significativas, de forma a promover a saude, bem-estar e qualidade de vida.

Na sua abordagem, avalia e intervém ao nivel da pessoa, da ocupagdo e do ambiente. Pretende

assim desenvolver competéncias, restaurar func¢des perdidas, prevenir disfungdes e/ou
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Reabilitacao Artes Reabilitacdo Reabilitagio | Hidroterapia
Psicomotora Plasticas Psicomotora OU | Psicomotora | OU
Atelier de Reabilitacdo
Culinaria Psicomotora
Classe de Classe de Tratamentos | Terapia
Movimento Movimento individuais Ocupacional
Tratamentos MS’s
individuais
MS’s
Almoco Apoio na Apoio na Apoio na Apoio na
alimentacdo | alimentacdo alimentacéo alimentacio
Treino de Jogos Terapia Treino de Jogos
= Marcha Tradicionais | Multissensorial | Marcha Tradicionais
= Reabilitacao Artes -Snoezelen Avaliacdes / | Artes
2 Psicomotora Plasticas ou Planos Plasticas
: Artes Tratamentos Passeio Coletivo Individuais Atividades
o Plasticas individuais Ocupacionais
= -
= MS’s
= Cuidar de Cuidar de Cuidar de Cuidar de Cuidar de
Plantas Plantas Plantas Plantas Plantas

Atividades regulares realizadas em ERPI1/CD

o Adds T Qunidide  Preuina

 Atelier de Cozinha. Grupo | 2 . 2xMes |
Classe Psicomotora (Gindstica) | Grupo 2 2xsemana
Caminhadas  Individual/Grupo | 2 2 X semana |
 Treino Marcha individual  Individual 2 2xsemana
Expressdo Plastica . _ Grupo 4 4 x semana

Jogos (atividades ludicas) ' Grupo 4 4 X semana |
Interveng¢do em meio aquatico ~ Grupo 2 ~ 2xMés :
Snoezelen | Grupo | 2 2 x Més ) ‘
Intervengio Psicomotora .IndividualfGrUPOi 5 5xsemana l ‘
Intervengdo Terapia Ocupacional | Individual/Grupo I . _ 4 x semana

Saida ao exterior  Grupo |1 I xsemana
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as quais se podem salientar:

Terapias Expressivas:
As Terapias Expressivas, sdo uma abordagem multidisciplinar, multimodal e integrativa,
sustentada numa aproximacao vivencial de diferentes formas de linguagens expressivas, das
quais se destacam as artisticas, tais como: as artes plasticas, o movimento, a dang¢a, a musica,
o0 som, o drama, o teatro, a escrita, a poesia, as historias, os contos, os mitos; as ludicas, que
incluem outros processos e métodos ativos e criativos como o jogo, os fantoches, as
marionetas, os filmes; e as técnicas projetivas tais como as fotografias, as fotocopias, como
veiculos de expressdo, nas suas vertentes pedagogicas e terapéuticas, promovendo assim a
aprendizagem, contribuindo no bem-estar, crescimento e desenvolvimento pessoal dos

utentes.

As Terapias Expressivas recorrem as diferentes formas de Arte como principal ferramenta de

trabalho, para atingir determinados objetivos terapéuticos.

De entre as quais podemos destacar a Musicoterapia, técnica expressiva que usa como
principal recurso a musica e os seus elementos; a Danca-terapia, terapia expressiva que recorre
a Danca e ao Movimento Expressivo como principal recurso, de forma a atingir determinados

objetivos terapéuticos.

A Expressdo plastica visa manter ou melhorar a motricidade manual, promover a criatividade,
aumentar a autoestima, o que proporciona ao idoso a possibilidade de se exprimir através das

artes plasticas e dos trabalhos manuais.

Nestas atividades os idosos tém a oportunidade de estimular a imaginagao e a criatividade
através da pintura, colagem, escultura, desenhos, recortes, etc., tendo como vantagens o
desenvolvimento da motricidade fina, a precisio manual e a coordenagdo psicomotora (ex:

costura, pintura, colagens, etc.).

Estimulagao Cognitiva:
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O envelhecimento estda também associado a um aumento da percentagem de pessoas

dependentes. Neste sentido, é importante que os idosos permane¢am ativos e independentes

durante o maximo de tempo possivel.

O envelhecimento traz também em geral um declinio no desempenho cognitivo. Este declinio j ! ]
pode ser resultado de varios fatores, alguns de natureza bioldgica e outros relacionados um

ambiente envolvente que oferece poucos estimulos e atividades cognitivas desafiantes.

De acordo com esta perspetiva, as perdas cognitivas ndo se devem apenas ao avango da idade,

mas muitas vezes ao desuso de funcdes cognitivas.

Isto significa que uma atividade que é mantida de forma consistente vai-se manter ao longo do

tempo, enquanto uma atividade que é deixada acaba por impactar o desempenho cognitivo.

As atividades de cariz cognitivo, tem como objetivo fomentar a retencdo de acontecimentos,
exercer atividade mental, desenvolver as capacidades cognitivas/fungGes executivas. Os
exercicios mentais podem aumentar a atividade cerebral e retardar os efeitos da perda de
memaria (ex.: atividades de memaria, calculo, jogos de palavras, cantigas populares, atividades

sensoriais, etc.).

Estimulacdo Sensorial / Snoezelen:

Quando a estimulagao cognitiva deixa de ser possivel as atividades devem ter como foco a
estimulacdo sensorial. A estimulagdo sensorial visa a exploragao dos cinco sentidos, mediante
atividades adequadas a populacdo idosa e podem ter como objetivo, o estimulo, o relaxamento

ou conforto através do uso de diversos materiais.

Na estimulagdo sensorial sdao utilizados estimulos que fazem parte da experiéncias de vida dos
utentes, de modo a promover uma maior ativagcao das suas reminiscéncias. A estimulacao
sensorial é uma técnica que é sobretudo desenvolvida de forma individual. Contudo, pode em

algumas situacdes ser promovida para pequenos grupos.

A estimulagdo sensorial concretiza-se na promogao, ativacao e estimulagdo dos cinco sentidos,

na Santa Casa da Misericordia de Portel, sao desenvolvidas as seguintes atividades: '
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- Atividades sensoriais (ativacdo do toque pela experimentagdo de diferentes texturas; visao; \!

estimulagdo do olfato; estimulagdo da audicdo; estimulagdo do paladar - ex. atividade

reconhecimento de chas). ﬁ,
u/l

- Estimulagcdo Multissensorial - Sala de Snoezelen / sessdes de relaxamento /massagem.

|
Intervencdao em Meio Aquatico: 6)(

Facilita a reabilitacdao de pessoas com diferentes condigdes clinicas. A intervengdo pode ser '

realizada individualmente, a pares ou em grupo, de acordo com as necessidades e preferéncias

dos utentes.

No decorrer das sessdes em meio aquatico sao utilizadas técnicas de relaxamento das quais

podemos salientar, o método de Halliwick.

Saidas ao exterior:
Sao atividades que permitem aos nossos utentes contactar com um meio diferente,
desenvolver os conhecimentos turistico-culturais, e proporcionar aos utentes a possibilidade

de contactar com o espago exterior.

Foram também realizadas ao longo do ano diversas atividades, fora da instituicdo, dentro da
comunidade onde procuramos proporcionar novas experiéncias aos nossos utentes, tendo em

conta, a promogao dos seus objetivos.

Para além das atividades acima mencionadas que sdo realizadas semanalmente na instituigdo,

gostariamos ainda de realgar que sdo desenvolvidas muitas outras atividades.
Atividades Gerais:

Comemoracgao Aniversarios dos Utentes;

Celebracdo da Eucaristia mensal;

Ginastica semanal;

Leitura de Historias e Contos;
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Caminhadas/passeios pelos circuitos locais;

Atividades através de expressdo corporal; %

Visualizagdo de filmes; £ .

Musicas tradicionais; -
Atelier de artes plasticas: escultura, pintura, colagens:

Atelier de culindria: confe¢do de bolos, e doces de acordo com a época festiva;

Atelier de Jardinagem: Horta dos sentidos;

Jogos de mesa: cartas, domino, damas, jogo do Bingo, incluindo Bingo de Imagens; Momentos

de leitura: jornais didrios, livros, revistas, TV, noticiarios/atualidade;
Pratica de Minigolfe;

Saidas ao exterior (ex: Passeio Anual dedicado aos utentes - Oceandrio de Lisboa).

Relatorio elaborado pela Diretora Técnica Ana Raquel Paiva e os técnicos Pedro Rico
(animador sociocultural), Joana Caeiro (psicomotricista) e Joana Pestana (terapeuta

ocupacional)
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5 -FARMACIA DA MISERICORDIA K

O presente relatdrio tem por objetivo informar e conhecer o modo de funcionamento da
atividade desenvolvida pela Farmacia da Misericordia de Portel, tendo como objetivo central a
qualidade de prestagdo de servigos e cuidados de saude de modo a satisfazer as necessidades
e expectativas dos seus clientes, dos profissionais de satude e da comunidade em geral, de
acordo com os principios orientadores da Santa Casa da Misericordia de Portel, as Boas Praticas

de Farmacia, Codigo deontoldgico e a legislacdo aplicavel ao sector farmacéutico.

Relatério individual apresentado em documento préprio.
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6 -UCClI—UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS

1. CARACTERIZACAO DA UNIDADE

A Unidade de Cuidados Continuados Integrados de Portel, integrada na Santa Casa da
Misericordia de Portel, dispde de duas tipologias de internamento: Média Durag¢do e
Reabilitagdo, com capacidade para 10 camas, e Longa Duragdo e Manutengdo, com capacidade
para 13 camas.

A instituicdo tem como missdo assegurar uma prestacdo de cuidados humanizada e
individualizada, assente numa interveng¢do interdisciplinar, promovendo o bem-estar e a
qualidade de vida dos utentes. A UCCI de Portel pretende afirmar-se como uma unidade de
referéncia no Alentejo, intervindo numa perspetiva integrada no processo de recuperagdo e/ou
manutengdo global do utente, prestando cuidados de saude e apoio social adequados e em
tempo util.

A atuacdo da UCCI baseia-se nos seguintes principios e valores:
e Prestacdo individualizada e humanizada de cuidados;

e Continuidade de cuidados entre os diferentes servigos, setores e niveis de
diferenciacdo, através da articulagdo em rede;

« Proximidade na prestacdo dos cuidados, privilegiando servigos de base comunitaria;
e Multidisciplinaridade e interdisciplinaridade;

« Avaliacdo integral das necessidades do utente e definigdo periddica de objetivos de
funcionalidade e autonomia;

« Participagdo ativa do utente e da familia na definigdo e execug¢do do plano individual
de cuidados;

e Envolvimento e co-responsabilizagdo da familia ou cuidadores;

o Eficiéncia e qualidade na prestagdo dos cuidados.
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Destacam-se, ainda, os seguintes valores orientadores:

 Humanizacdo dos cuidados, assegurando o respeito pela dignidade, privacidade e
autonomia dos utentes;

« Etica assistencial, no respeito pelos principios deontoldgicos das varias areas
profissionais;

+ Capacitagao da familia, promovendo a sua participagdo ativa no processo de
cuidados;

e Rigor e transparéncia, no relacionamento com todos os intervenientes;

e Responsabilizacdo, incentivando o cumprimento rigoroso das normas e
procedimentos;

« Interdisciplinaridade, enquanto pilar fundamental para a melhoria continua da
qualidade dos cuidados.

2. CARACTERIZAGAO DA EQUIPA

A Santa Casa da Misericordia de Portel mantém uma aposta continua na qualidade da
prestagdo de servigos, ndo so ao nivel das infraestruturas e equipamentos, mas também no que

respeita aos recursos humanos afetos a Unidade de Cuidados Continuados Integrados.

No ano de 2025, a gestao de recursos humanos foi condicionada por dificuldades no
recrutamento de profissionais de satude, nomeadamente nas dreas da enfermagem e da
fisioterapia, realidade transversal ao setor e particularmente acentuada em territorios de baixa

densidade.

No que respeita a enfermagem, verificou-se a necessidade de recorrer, de forma regular, a
contratacao de profissionais em regime de prestagao de servigos, como forma de assegurar a

continuidade e qualidade dos cuidados prestados aos utentes.

Relativamente a drea da fisioterapia, e face a dificuldade de recrutamento de fisioterapeutas,

a instituicao recorreu a colaboragdo de um técnico de psicomotricidade, garantindo, desta
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forma, a continuidade da prestacdo de cuidados de reabilitagdo e o acompanhamento

funcional dos utentes.

Apesar destes constrangimentos, a instituicao assegurou o funcionamento regular da unidade,
mantendo uma equipa multidisciplinar capaz de responder as necessidades dos utentes, ainda

que com recurso a solugdes de adaptagao e reorganizacdo interna.

A equipa integra profissionais das areas da saude e do apoio social, promovendo uma
abordagem integrada e centrada na pessoa, com vista a recuperagdo, manutencdo da

funcionalidade e melhoria da qualidade de vida dos utentes.

O fluxo de entrada e saida de utentes, bem como os destinos de alta, refletem o trabalho
desenvolvido pela equipa multidisciplinar ao nivel da reabilitagdao e manutengdo, evidenciando
a sua capacidade de avaliacao, intervengdo e preparagao para a alta.

Ao longo do ano de 2025, foram registadas 57 admissées na UCCI. Na tipologia de Unidade de
Média Duragdo e Reabilitagdo (UMDR), foram admitidos 41 utentes. Relativamente as altas, 7
utentes regressaram ao domicilio, 8 foram transferidos para outras tipologias da RNCCI, 10
foram transferidos por proximidade geografica, 4 integrados em ERPI e registaram-se 12
obitos.

No que respeita a tipologia de Unidade de Longa Duragdo e Manutengdo (ULDM), foram
admitidos 16 utentes. Quanto aos destinos de alta, 3 utentes regressaram ao domicilio, 5
foram transferidos por proximidade geografica, 1 utente foi integrado em ERPI, 1 em Centro

de Dia, tendo-se verificado 6 ébitos nesta tipologia.
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Em sintese, a Unidade de Cuidados Continuados Integrados de Portel manteve, ao longo do
ano de 2025, a sua atividade assente nos principios de qualidade, humanizagdo e continuidade
de cuidados, assegurando uma resposta adequada as necessidades dos utentes.

Apesar dos constrangimentos verificados ao nivel do recrutamento de profissionais de saude,

nomeadamente nas dreas da enfermagem e da fisioterapia e ainda na sua Dire¢do Técnica, a
instituicdo conseguiu garantir o funcionamento regular da unidade, recorrendo a solugdes de
adaptacdo que permitiram assegurar a continuidade e qualidade dos cuidados prestados.

Os dados relativos ao fluxo de utentes evidenciam a capacidade da equipa multidisciplinar para
intervir de forma eficaz nos processos de reabilitagdo e manutengdo, promovendo, sempre que
possivel, o regresso ao domicilio ou o encaminhamento adequado para outras respostas da
rede.

Globalmente, a atividade desenvolvida reflete o empenho da equipa e o compromisso da instituicdo em
prestar cuidados integrados, centrados na pessoa, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida

dos utentes e para a resposta as necessidades da comunidade.

No dia 5 de janeiro de 2026, em reunido da Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericordia
de Portel, foi deliberada a denuncia do contrato celebrado com a Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados, no ambito da Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) de
Portel.

A referida deliberagdo fundamenta-se na verificagdo da impossibilidade superveniente de
cumprimento das obrigagdes contratuais assumidas, decorrente de constrangimentos
estruturais ao nivel da captacao, fixacdo e estabilidade de recursos humanos qualificados,
indispensaveis a prossecugdo da atividade e a garantia dos niveis de qualidade e seguranca
exigidos. '
Na sequéncia desta decisdo, encontra-se em analise pela Mesa Administrativa a reafectagao
funcional do equipamento, atualmente afeto a UCCI, prevendo-se a sua reconversdo para uma
nova resposta social, designadamente um Lar Residencial, em fun¢do das necessidades

identificadas e da sustentabilidade técnico-financeira da Instituigao. '
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7.1. BALANCO

Balango em 31.12.2025

Data
[
| 31.12.2024

RUBRICAS

ACTIVO \ﬂ
Activo nao corrente 3

Activos fixos tangiveis 2029 881,60 2063681,32 f

Activos intangiveis 6+7 (

Investimentos financeiros 1% 14 177,49 14 177,49
2044 055,09 | 2077 858,81
Activo corrente
Inventarios 8 146 655,50 137 034,43
Creditos a receber 9 197 709,77 158 355,68

Adiantamentos a fornecedores

Estado e outros entes publicos 10 11 605,86 11 002,86

Diferimentos 12 10 956,78 9421,08
Qutros ativos carrentes 13 127 675,32 96 080,53
Caixa e depositos bancarios 546 951,10 717 551,34
1041554,33| 1129 445,92
Total do Activo 3085613,42 | 3207 304,73
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos 14 1344 097,96 1344 097,96
Resultados transitados 14 572 584,04 646 976,38
Ajustamentos/Qutras variagbes nos

: B 15 329 909,05 349 612,10

fundos patrimoniais
Resultado liquido do periodo -49 758,98 -74 392,34
Total dos Fundos Patrimoniais [ 2196832,07| 2266294,10

PASSIVO
Passivo nao corrente
Financiamentos obtidos 209 678,26 266 666,67
| 209 678,26 266 666,67

Passivo corrente
Fornecedores 16 157 622,29 148 523,63
Estado e outros entes publicos 10 59 538,34 62 207,68
Financiamentos obtidos 17 60 626,44 63 534,52
Diferimentos 13 188,27 9 627,52
Qutros passivos correntes 388 127,75 390 450,61
679 103,09 ' 674 343,96
888 781,35| 941 010,63

Total d_o Passivo Ii; ¥
3 085613,42 3207 304,73

Total dos Fundos patrir_noniais e do Passivo
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7.2. DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Demonstragao dos resultados por naturezas do periodo findo em 31.12.2025

Periodos
RENDIMENTOS E GASTOS s

Vendas e servicos prestados 3628 574,96

3 385 628,67
Subsidios , doagoes e legados a exploracao 20 71515,48 82 690,35
Custo das mercadorias vendidas e Consumidas 8 -1118 188,83 -1055157,94
Fornecimentos e servigcos externos 21 -578 598,66 -534 025,51
Gastos com pessoal 22 -1965926,03 -1890719,97
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversoes) 10 -4 105,37 -1 002,00
Aumentos/Reductes de justo valor 467,91 41,88
Outros rendimentos 23 60374,01 70 335,67

Outros gastos -37 998,45 -31 985,26

Resultado antes de depreciagtes, gastos de financiamento e impostos 56 119,02
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacao -94 996,69

-92 958,34

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) | 38 877,67 | -63 152,45
|

Juros e gastos similares suportados -10 881,31

-11 239,89

Resultado antes de impostos ' -49 758,98 -74 392,34
Imposto sobre rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

| Ganhos 3760936,36 3 542 696,57

| Gastos ! -3810695,34 -3 617 088,91 |

-49 758,98 -74 392,34
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7.3. DEMONSTRAGCAO DE FLUXOS CAIXA

Demonstragdo de Fluxos Caixa do periodo findo em 31.12.2025

RUBRICAS - é%*

Fluxos de caixa de_e_ictiuidades operacionais
Recebimentos de clientes e utentes 3 588 911,07 3404 091,24

Pagamentos a fornecedores -1708 128,37 -1556 112,18 '
1882 752,04 |

Pagamentos ao pessoal -1 966 773,28

Caixa geradas pelas operagdes -75990 58 -34 772,98
148 283,02

Outros recebimentos/pagamentos -26 461,03 i

Fluxos das actividades operacionais (1) -102 451,61 113 510,04
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a;
-28 035,11

Activos fixos tangiveis -61 196,97

Recebimentos provenientes de:
Activos Fixos Tangiveis
Outros Activos 22 481,00 | 21 222,01

Juros e rendimentos similares 82,99 88,47 |

Fluxos das actividades de investimento (2) -38 632,98 -6 724 63
Fluxos de caixa das actividades de financiamento ' '
Recebimentos provenientes de

Financiamentos Obtidos 215 022,99

Doacgdes - Donativos 41 262,15
Pagamentos respeitantes a:

Empréstimos Obtidos -59 896,49

Juros suportados -10 881,31

-11 239,89

Fluxos de actividades de financiamento (3) -29 515,65 203 783,10

Variagdo de caixa e seus equivalentes (1 + 2 + 3) [ 170 600,24 310 568,51

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 717 551,34 406 982,83

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 546 951,10 717 551.34
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Fundos Patnmoniais atribuidos aos instituidores da entidade mae
Diibas Total dos

DESCRIC NOTAS RasUHadosi|* vermoses || AsvEadd - Fundos
Fundos qudo‘:.lo [+]] Patrimoniais

transitados | nos Fun ;
periodo

Patnmoniais

POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2025

ALTERAGOES NO PERIODO

Qutras alteragtes reconhecidas nos Fundos

4970305 1970305
Patnmoniais

RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO

RESULTADO INTEGRAL

OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO
PERIODO

POSICAO NO FIM DO PERIODO 2025 6+7+8+10 134409796 57258404 32990905
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8. ANEXO 2025 %
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Santa Casa da Misericérdia de Portel({

Relatorio de Gestao 2025

A Santa Casa da Misericordia de Portel (SCMP) é uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS), fundada em 1498, com sede na Praga da Republica n.2 1, em Portel. Desenvolve a
sua atividade principal na area social, nomeadamente através da Estrutura Residencial para /
Pessoas Idosas (ERPI), do Centro de Dia(CD), do Servigo de Apoio Domicilidrio (SAD) e da Cjk_

1 8

Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI).

A instituicdo tem como cddigo de atividade econdmica (CAE) principal o 87301 “Atividades de
apoio social para pessoas idosas, com alojamento”, possuindo ainda como CAE secundarios
os 47730 - “Comércio a retalho de produtos farmacéuticos, em estabelecimentos
especializados” e 87100 - “Atividades dos estabelecimentos de cuidados continuados

integrados, com alojamento”.

As demonstragdes financeiras anexas sao apresentadas em euros, por ser esta a moeda

funcional utilizada no ambiente econémico em que a SCMP desenvolve a sua atividade.

As referidas demonstragoes financeiras foram aprovadas pela Mesa Administrativa em 6 de
abril de 2026, sendo entendimento deste 6rgao que as mesmas refletem de forma verdadeira
e apropriada a posicao financeira, o desempenho e os fluxos de caixa da instituicdo. Nos termos
do Compromisso da SCMP, as demonstragées financeiras encontram-se ainda sujeitas a

aprovacdo pela Assembleia Geral.

2 - REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGAO DAS DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS

2.1. Indicagdo do referencial contabilistico

As demonstragoes financeiras anexas estdo em conformidade com todas as normas que
integram o Sistema de Normalizagdo Contabilistica para as Entidades do Sector ndo Lucrativo

(SNC-ESNL).
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Na preparacio das demonstragdes financeiras tomaram-se como base os seguintes

pressupostos:

- Pressuposto da continuidade 9 E '

As demonstracoes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das f/
operacdes e a partir dos registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de acordo

com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.
- Regime da periodizagdo econdmica (acréscimo)

A entidade reconhece os rendimentos e gastos a medida que sdo gerados, independentemente

do momento do seu recebimento ou pagamento.
- Materialidade e Agregacao

As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes sdo agregadas a outros itens das

demonstracdes financeiras.
- Compensagao

Aos ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos
respetivos itens de balanco e da demonstracdo de resultados, pelo que nenhum ativo foi
compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por qualquer rendimento, ambos e vice-

versa.
- Comparabilidade

A informagdo comparativa é divulgada, nas Demonstragdes Financeiras, com respeito ao
periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas

contabilisticas sdo levadas a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo do
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tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteragdes das politicas contabilisticas, as |

quantias comparativas afetadas pela reclassificagdo sdo divulgadas, tendo em conta:
a) A natureza da reclassificacao; & .:, Ig
b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e 8'_/

¢) Razdo para a reclassificagao.

2.2. Indicagdo e justificacdo das disposi¢cdes do SNC-ESNL que, em casos excecionais, tenham
sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstragdes financeiras, tendo em vista a
necessidade de estas darem uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos

resultados da entidade.

No presente exercicio ndo foram derrogadas quaisquer disposicdes do SNC e normas que

integram a normalizagdo contabilistica para as entidades do sector ndo lucrativo (SNC-ESNL).

2.3. Indicacdo e comentario das contas do balanco e da demonstracdo dos resultados cujos

conteudos ndo sejam comparaveis com os do periodo anterior.

Os valores constantes das demonstragoes financeiras do periodo findo em 31 de dezembro de

2025, sao comparaveis em todos os aspetos significativos com os valores do periodo de 2024.

3 - PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS E ERROS

3.1. - Principais politicas contabilisticas:

Bases de mensuragdo usadas na preparacao das demonstragdes financeiras:

As Demonstragbes Financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das

operagdes, a partir dos livros e registos contabilisticos da Santa Casa da Misericordia de Portel,
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mantidos de acordo com NCRF para as Entidades do Setor nao Lucrativo em vigor a data da

Santa Casa da Misericordia de Porte

elaboragao das demonstracoes financeiras. %, .

ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis sao inicialmente registados ao custo de aquisi¢ao ou produgao, o que d?;r('
compreende (i) o seu preco de compra, (ii) quaisquer custos diretamente atribuiveis para
colocar o ativo na localizagdo e condigao necessarias para o mesmo ser capaz de funcionar da
forma pretendida; e (iii) sempre que aplicavel, a estimativa inicial dos custos de

desmantelamento e remogdo do item e de restauragao do local no qual este estd localizado.

Apods o reconhecimento inicial, os ativos fixos tangiveis continuam a ser registados pelo custo

menos qualquer depreciacdo acumulada e perdas por imparidade acumuladas.

As deprecia¢des sdo calculadas, apds a data em que os bens estejam disponiveis para serem
utilizados, pelo método da linha reta em conformidade com o periodo de vida util estimado .
para cada grupo de bens. A quantia deprecidvel dos ativos é determinada apos dedugdo do seu

valor residual, sempre que este ndo é considerado imaterial.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimados. Existindo
algum indicio de que se verificou uma alteracdo significativa da vida util ou da quantia residual
de um ativo, é revista a depreciacdo desse ativo de forma prospetiva para refletir as novas

expectativas.

Os dispéndios com reparagdo que ndo aumentem a vida util dos ativos nem resultem em
melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis sdo registadas como gasto do
periodo em que incorridos. Os dispéndios com inspe¢do e conservagao dos ativos sao

registados como gasto.
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Os ativos fixos tangiveis em curso referem-se a ativos em fase de construgao, encontrando-se
registados ao custo de aquisi¢do deduzido de eventuais perdas de imparidade. Estes ativos sdo
depreciados a partir do momento em que estdo disponiveis para uso e nas condi¢des

necessarias para operar de acordo com o pretendido pelo 6rgdo de gestdo."

As mais ou menos valias resultantes da alienagdo ou abate do ativo fixo tangivel sdo

determinadas como a diferenca entre o preco de venda e o valor liquido contabilistico na data
de alienagdo ou abate, sendo registadas na demonstragdo dos resultados nas rubricas “Outros

rendimentos e ganhos” ou “Outros gastos e perdas”.

Os ativos fixos tangiveis sdo depreciados anualmente durante as vidas Uteis estimadas,

|
nomeadamente: i

Descricdo Vida atil estimada

Terrenos e recursos naturais -

Edificios e outras construgdes 20 anos |
Equipamento basico 6 anos

Equipamento de transporte 4 anos

Equipamento administrativo 5-6 anos

Outros ativos fixos tangiveis 5-6 anos

Os imdveis cujos fins sao a obtengdo de rendas sao tratados de acordo com o ponto 7 da

NCRF-ESNL: Ativos fixos Tangiveis.
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Os Inventarios sao valorizados ao menor entre o seu custo historico e o valor realizavel liquido.

INVENTARIOS

O custo dos inventarios inclui todos os custos de compra, custos de conversao e outros custos

incorridos para colocar os inventarios no seu local e na sua condigdo atual. O valor realizavel %{
liqguido é o preco de venda estimado no decurso normal da atividade deduzido dos respetivos

custos de venda.

Quando o valor realizével liquido foi mais baixo que o valor de custo, bem como o valor dos
materiais potencialmente obsoletos, estes encontram-se registados na rubrica perdas de

imparidade de inventarios (perdas/ reversoes).
O método de custeio adotado para a valorizagdo das saidas de armazém é o custo médio.

INSTRUMENTOS FINANCEIROS

O tratamento contabilistico dos instrumentos financeiros e respetivos requisitos de

apresentacdo e divulgacao é realizado de acordo com o ponto 17 da NCRF-ESNL.

Os ativos e os passivos financeiros sdo mensurados (i) ao custo menos perda por imparidade

ou (ii) ao justo valor com as alteragdes reconhecidas na demonstragdo dos resultados.

Ao custo menos perda por imparidade — Os ativos e passivos financeiros ao custo menos perda
por imparidade incluem: clientes, outras contas a receber, fornecedores, outras contas a pagar

e empréstimos obtidos.

Ao justo valor com as alteragdes reconhecidas na demonstragdo dos resultados — Todos os
ativos e passivos financeiros ndo mensurados pelo custo menos perda por imparidade sao
mensurados ao justo valor com as alterag6es reconhecidas na demonstragdo dos resultados,

na rubrica aumentos / redugdes de justo valor.
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Imparidade de ativos financeiros e sua reversdo — Os ativos financeiros mensurados pelo custo

menos perda por imparidade sao sujeitos a testes de imparidade em cada data de relato.

Se o montante da perda por imparidade diminui e se tal diminuigdo estiver objetivamente £

i

relacionada com um acontecimento que deu lugar ao reconhecimento da perda, esta deve ser \%

revertida até ao limite do montante que estaria reconhecido caso a perda ndo tivesse sido

inicialmente registada.

As perdas por imparidade e sua reversdo sao registadas em resultados na rubrica Imparidade
de dividas a receber (perdas / reversdes) ou de outras imparidades (perdas / reversdes) no

periodo em que sdo determinadas.

Desreconhecimento de ativos e passivos financeiros — Sdo desreconhecidos ativos financeiros
apenas quando os direitos contratuais aos seus fluxos de caixa expiram ou quando transfere
para outra entidade os ativos financeiros e todos os riscos e beneficios significativos associados
a posse dos mesmos. Sao desreconhecidos os ativos financeiros transferidos relativamente aos
quais sao retidos alguns riscos e beneficios significativos, desde que o controlo sobre os
mesmos tenha sido cedido. Os passivos financeiros sdo desreconhecidos apenas quando a

correspondente obrigacdo seja liquidada, cancelada ou expire.
IMPARIDADE DE ATIVOS

A data de cada relato, e sempre que seja identificado um evento ou alteracdo nas circunstancias
que indiguem que o montante pelo qual o ativo se encontra registado possa ndo ser
recuperavel, é efetuada uma avaliacao de imparidade dos ativos. Sempre que o montante pelo
qual o ativo se encontra registado é superior a sua quantia recuperavel, é reconhecida uma

perda por imparidade, registada em resultados.
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A quantia recuperavel é a mais alta entre o preco de venda liquido e o valor de uso. O prego de
venda liquido é o montante que se obteria com a alienacao do ativo, numa transacao entre
entidades independentes e conhecedoras, deduzido dos custos diretamente atribuiveis a
alienacdo. O valor de uso é o valor presente dos fluxos de caixa futuros estimados que sdo

esperados que surjam do uso continuado do ativo e da sua alienagdo no final da sua vida uatil. |

A gquantia recuperavel é estimada para cada ativo, individualmente ou, no caso de ndo ser
possivel, para a unidade geradora de fluxos de caixa a qual o ativo pertence. A reversdo de
perdas por imparidade reconhecidas em exercicios anteriores é registada quando se conclui
que as perdas por imparidade reconhecidas anteriormente ja ndo existem ou diminuiram. A
reversao das perdas por imparidade é reconhecida na demonstragao dos resultados sendo
efetuada até ao limite da quantia que estaria reconhecida (liquida de amortizagdo ou

depreciagdo) caso a perda por imparidade ndo se tivesse registado em exercicios anteriores.
OUTRAS CONTAS A RECEBER

As contas a receber sdo mensuradas ao custo menos perda de imparidade. As perdas por

imparidade verificadas sdo reconhecidas nos resultados.

O ajustamento para imparidade das contas a receber é estabelecido quando ha evidéncia
objetiva de que ndo sera recebida parte ou a totalidade dos montantes em divida, nos termos
acordados. Dificuldades financeiras significativas por parte do devedor, probabilidade de o
devedor se tornar insolvente ou a falha sucessiva de pagamentos por parte do devedor, sdo

considerados indicadores de que a conta a receber esta numa situagdo de imparidade.
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CAIXA E EQUIVALENTES DE CAIXA

Caixa compreende o dinheiro em caixa e em depdsitos a ordem. Equivalentes de caixa
consistem em investimentos a curto prazo (ndo superior a trés meses), altamente liquidos que
sejam prontamente convertiveis para quantias conhecidas de dinheiro e que estejam sujeitos

a um risco insignificante de alteracdes de valor.”

PROVISOES

As provisdes sao reconhecidas quando, e somente quando, a entidade tenha uma obrigacao
presente (legal ou construtiva) resultante de um evento passado, seja provavel que para a
resolugdo dessa obriga¢do ocorra uma saida de recursos e 0 montante da obrigacdo possa ser

razoavelmente estimado.

A quantia reconhecida das provisées corresponde ao valor presente da melhor estimativa, na
data de relato, dos recursos necessarios para liquidar a obrigacdo, considerando os riscos e
incertezas associados a obrigacdo. O montante das provisdes é revisto na data de cada
demonstracao da posi¢do financeira e ajustadas de modo a refletir a melhor estimativa a essa

data.

As obrigacGes presentes de qualquer contrato oneroso em que a SCM Portel é parte integrante
das disposi¢des de um contrato ou acordo, cujo cumprimento tem associados custos que

excedem os beneficios econdmicos derivados do mesmo, sdo registados como provisdes.

RECONHECIMENTO DE GASTOS E PERDAS E DE RENDIMENTOS E GANHOS

Os gastos e rendimentos sao reconhecidos no periodo a que dizem respeito, de acordo com o
principio da especializagdo de exercicios, independentemente da data/momento em que as
transagdes sao faturadas. S3o estimados os gastos e rendimentos cujo valor real ndo seja

conhecido.
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O rédito proveniente da venda de bens apenas é reconhecido quando (i) sdo transferidos para

VENDAS DE BENS

o comprador os riscos e vantagens significativos da propriedade dos bens, (ii) ndo seja mantido
um envolvimento continuado de gestdo com grau geralmente associado com a posse ou 0 tﬁ-‘
controlo efetivo dos bens vendidos, (iii) a quantia do rédito pode ser fiavelmente mensurada, %/
(iv) seja provavel que os beneficios econdmicos associados com as transagdes fluam para a
Misericordia e (v) os custos incorridos ou a serem incorridos referentes a transagdo possam ser

fiavelmente mensurados.

As vendas sdo reconhecidas liquidas de impostos, descontos e outros custos inerentes a sua
concretizacdo, pelo justo valor do montante recebido ou a receber. As restantes receitas e
despesas sao registadas de acordo com o pressuposto do acréscimo pelo que sdo reconhecidas
a medida que sdo geradas independentemente do momento em que sao recebidas ou pagas.
As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e as correspondentes receitas e despesas

geradas sdo registadas nas rubricas de diferimentos ou outras contas a pagar ou a receber.

PRESTACAO DE SERVICOS

O rédito associado com uma transagdo que envolva prestacdo de servicos € reconhecido
quando o desfecho dessa transacdo possa ser fiavelmente estimado, isto é, quando: (i) a
quantia de rédito seja fiavelmente mensurada; (ii) seja provavel que beneficios econdmicos
associados com a transagdo fluam para a Misericérdia; (iii) a fase de acabamento da transagao
a data do balango seja fiavelmente mensurada; e (iv) os custos incorridos com a transagdo e os

custos para concluir a transagdo sejam fiavelmente mensurados.

O rédito proveniente das quotizagdes é considerado como prestagao de servigos.
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SUBSIDIOS E OUTROS APOIOS DAS ENTIDADES PUBLICAS

serdo recebidos e que a Entidade cumprira as condigdes inerentes aos mesmaos.

Os subsidios do Governo ndao reembolsdveis relacionados com ativos ndo correntes sdo /ﬁ'
inicialmente reconhecidos nos fundos patrimoniais e subsequentemente imputados numa ¢
base sistematica como rendimentos durante os periodos necessarios para balancea-los com os

custos relacionados que se pretende que eles compensem.

Os subsidios do Governo reembolsaveis relacionados com ativos nio correntes siao

contabilizados como passivos.

Os subsidios do Governo relacionados com rendimentos, sdo reconhecidos como rendimentos
na demonstragdo dos resultados pelo periodo necessario para os balancear com os gastos que

se destinem a compensar.

Subsidios do Governo que tém por finalidade compensar perdas ja incorridas ou que ndo tém
custos futuros associados sdao reconhecidos como rendimentos do periodo em que se tornam

recebiveis.

Quando o subsidio consiste na transferéncia de um ativo ndo monetario (por exemplo terrenos
ou outros recursos para uso da entidade), procede-se a avaliagdo do ativo ndo monetério e
contabiliza-se quer o subsidio quer o ativo ndo monetario por esse justo valor. Caso este nao
possa ser determinado com fiabilidade, tanto o ativo como o subsidio sdo registados por uma

quantia nominal.
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CUSTOS DE EMPRESTIMOS OBTIDOS

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo reconhecidos como um
gasto do periodo em que sejam incorridos, de acordo com o principio da especializagao dos
exercicios. Os custos de empréstimos obtidos que sejam diretamente atribuiveis a aquisi¢ao,
construcdo ou produgdo de um ativo que se qualifica como parte do custo desse ativo sdo

também reconhecidos como um gasto do periodo em que sejam incorridos.
PASSIVOS E ATIVOS CONTINGENTES

Os ativos contingentes sdo possiveis ativos provenientes de acontecimentos passados e cuja
existéncia somente serd confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um ou mais acontecimentos
futuros incertos ndo totalmente sob o controlo da entidade. Os ativos contingentes nao sao
reconhecidos nas demonstragdes financeiras da entidade mas sdo objeto de divulgagdo quando
é provavel um influxo de contributos para o desenvolvimento das atividades presentes e

futuras da entidade.

Os passivos contingentes sdo definidos como: (i) obrigagcbes possiveis que surjam de
acontecimentos passados e cuja existéncia somente serd confirmada pela ocorréncia, ou ndo,
de um ou mais acontecimentos futuros incertos ndo totalmente sob o controlo da entidade; ou
(i) obrigagdes presentes que surjam de acontecimentos passados mas que nao Ssao
reconhecidas porque ndo é provavel que um fluxo de recursos que afete beneficio econémicos
seja necessario para liquidar a obrigacdo ou a quantia da obrigagdo ndo pode ser mensurada
com suficiente fiabilidade. Os passivos contingentes ndo sao reconhecidos nas demonstragdes
financeiras da entidade, sendo os mesmos objeto de divulgagdo, a menos que seja remota a
possibilidade de um exfluxo de recursos que incorporem contributos para o desenvolvimento

das atividades presentes e futuras da entidade.
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JUiZOS DE VALOR, ESTIMATIVAS E PRESSUPOSTOS CRITICOS

Na preparagdo das demonstragdes financeiras foram adotados certos pressupostos e
estimativas que afetam os ativos e passivos, rendimentos e gastos relatados. Todas as <
estimativas e assung0es realizadas pelo orgao de gestdo foram efetuadas com base no seu

melhor conhecimento existente, a data de aprovagdo das demonstragoes financeiras, dos

eventos e transagGes em curso.

ACONTECIMENTOS SUBSEQUENTES

Os acontecimentos apds a data do balango que proporcionem informagdo adicional sobre '
condigbes que existiam a data do balango, ou seja acontecimentos apds a data do balango que
ddo origem a ajustamentos, sao refletidos nas demonstracdes financeiras. Os eventos apds a
data do balango que proporcionem informagdo sobre condigbes que ocorram apos a data do
balango, ou sejam acontecimentos apos a data do balango que ndo dao origem a ajustamentos,

sao divulgados nas demonstragdes financeiras, se forem considerados materialmente

relevantes.

As politicas contabilisticas apresentadas foram aplicadas de forma consistente com o

previsto na NCRF- ESNL.

Com base na informagao disponivel e expectativas futuras, a SCMP continuara a operar no
futuro previsivel, assumindo ndo haver a intengdo nem a necessidade de liquidar ou de

reduzir consideravelmente o nivel das suas operagdes.
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NZo existem situagdes que afetem ou coloquem algum grau de incerteza materialmente

relevante nas estimativas previstas nas demonstragoes financeiras apresentadas.

3.2. Alteragées nas politicas contabilisticas: indicagdo da natureza e efeitos da alteragdo na

politica contabilistica e, no caso de aplicagdo voluntaria, das razdes pelas quais a aplicacao

da nova politica contabilistica proporciona informagao fiavel e mais relevante.

As politicas contabilisticas apresentadas foram aplicadas de forma consistente com o previsto

na NCRF-ESNL.
N3o foram necessarios juizos de valor para a aplicagdo de politicas contabilisticas.
NZo existiram alteragdes as politicas contabilisticas aplicadas no ano.

3.3. Alteragoes nas estimativas contabilisticas: indicagdo do efeito no periodo corrente e em

periodos futuros.

Na preparacdao das demonstractes financeiras anexas foram efetuados juizos de valor,
estimativas, e utilizados diversos pressupostos, que foram efetuados com base no melhor
conhecimento que se tinha a data de aprovagdo das demonstragdes financeiras, dos eventos e

transagBes em curso, assim como na experiéncia de eventos passados e/ou correntes.

As estimativas contabilisticas mais significativas refletidas nas demonstragdes financeiras
incluem: vidas uteis dos ativos fixos tangiveis e intangiveis; andlises de imparidade,

nomeadamente de contas a receber e subsidios a exploragao.
3.4. Corregao de erros de periodos anteriores

Na preparagcdao das demonstracoes financeiras, a entidade adotou certos pressupostos e
estimativas que afetam os ativos e passivos, rendimentos e gastos relatados. Todas as

estimativas e assungodes efetuadas pelo 6rgdo de gestdo foram efetuadas com base no seu '
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melhor conhecimento existente, a data de aprovagdo das demonstracdes financeiras, dos

eventos e transagdes em curso.

As estimativas contabilisticas mais significativas refletidas nas demonstragdes financeiras
incluem: vidas uteis dos ativos fixos tangiveis e intangiveis; analises de imparidade,

nomeadamente de contas a receber e subsidios a exploragdo.

As estimativas foram determinadas com base na melhor informagdo disponivel a data da
preparacao das demonstracées financeiras e com base no melhor conhecimento e na
experiéncia de eventos passados e/ou correntes. No entanto, poderdo ocorrer situagdes em
periodos subsequentes que, ndo sendo previsiveis a data, ndo foram consideradas nessas
estimativas.

As alteracdes a essas estimativas, que ocorram posteriormente a data das demonstracdes
financeiras, serdo corrigidas na demonstragdo de resultados de forma prospetiva.
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4 — CAIXA E SEUS EQUIVALENTES

A caixa e seus equivalentes sdao assim decompostos:

Variacdo 2025/2024

Caixa e seus equivalentes Valor %

Caixa 416,77
Depdasitos a ordem 546 534,33

2 550,63 -2133,86
715 000,71 -168 466,38

I
Total 546 951,10 717 551,34 -170 600,24 | -23,78%

-83,66%
-23,56%

Os valores em caixa s3o o somatdrio dos caixas existentes na SCMP. Existem duas caixas na
secretaria da instituigdo uma denominada Caixa Sede (saldo 234,37 €) e outra denominada
Caixa Utentes Guarda (saldo 148,28 €) para recebimentos e pagamentos aos utentes da
instituicdo. Existe ainda uma caixa na Farmacia (saldo fixo de 30,00 €) e uma caixa na UCCI
(saldo 2,12 €) para regularizagdo de pequenos valores a fornecedores ou pagamentos de
servicos. Ha ainda a conta Caixa Vales Correio onde se faz a gestdo dos vales correio recebidos

na entidade em nome dos utentes de ERPI e que apresenta uma saldo nulo em 31-12-2025.

Depésitos a Ordem

A Santa Casa da Misericdrdia de Portel tem 6 contas bancdrias a ordem, ativas.

Na Caixa Geral de Depdsitos sdo duas, uma para a atividade corrente da instituicdo (saldo
10 024.28 €) e a outra para os movimentos de conta corrente dos seus utentes (saldo 3.812,77

€).

Devido ao encerramento do balcdo na vila de Portel do Banco Millennium BCP, a conta dessa
instituicdo bancaria deixou de ser movimentada com a frequéncia verificada em anos

anteriores (saldo -26,44 €). Normalmente, efetuava-se nessa conta, 0 movimento da Farmacia
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da Misericordia. Grande parte desse movimento comecou a ser feito na conta da Caixa de

Crédito Agricola Mutuo ap6s o encerramento do balcdo do BCP.

Na Caixa de Credito Agricola Mutuo sdao também duas as contas utilizadas, a primeira de
utilizacdo geral da Instituicdo (saldo 148.469,19 €) e a segunda de utilizacdo para os

movimentos afetos a UCCI (saldo 34.559,95€).

Durante o ano de 2021, abriu a SCMP uma conta a ordem, denominada conta economia social
no Banco Montepio, entidade bancdria muito direcionada para o apoio as entidades sociais
sem fins lucrativos (saldo 353.480,91 €). Utilizou-se também esta conta para o recebimentos

das comparticipagoes da ARS referentes a UCCI.

Depésitos a prazo
A Santa Casa da Misericordia de Portel durante o ano de 2025, ndo teve qualquer depésito a

prazo ativo.

5 - ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024 0 movimento
ocorrido nos ativos fixos tangiveis e as respetivas depreciacbes e perdas por imparidade

acumuladas, foi o seguinte:
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493851152| /

Terrenos e Edificios e Equi . e . Einid £ Dutios Acth Ativos Fixos
2 r 05
Recursos Outras quipamento guipamanto quipamento utros VO Tangi\reis em

Basi, 5 ini i Fi ivels
Wabiiraie Canstriicos asico Transporte Administrativo ixos Tangiveis Curto

Custo Aquisita@o €3 056,80 3283 166,38| 970 402,76/ 18175445 303 628,30 6654271 69 960,12
| |

0,00| -1497 DGE,?li -B61 436,32 -156 486,56 -293 298,90 -66 542,71
|

-2 874 830,20

Valor Liquido 63 78 &7 108 966,44 25 267,89 1032940 0,00

:. 0,00|
Depre Transfe ias , o,uoi &;‘
Sub Total 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ¢ 55 .
3 4759,96 5081,88 : 51 BSS,lai 61 196,97
-52 512,78 -30937,73 -7 978,00 -3 568,16 ‘ .. -94 996,68
0,00 -5 LTS 2617177 -7 978,00 151373 0,00 5135513

3283 166,38 975 162.72' 181 754,45 308 710,18 66 542,71 121 315.25i

AFTE 63 056,80 4999 708 45

Depreciagies Acumuladas 0,00 -25960 826,88

-1549 578,50 -892 3?4,05‘ -164 464,56 -296 867,06 -66 542,71 0,00

AFT Liguido 653 056,80 17335 8 17

1184313 0,00 12131525 202

O investimento mais relevante em 2025 foram os investimentos que se encontram ainda em

Curso e que sao:

Plataforma ponte — UCCI - 8.517,75 €

Quadro Alvos — ERPI —35.412,56 €

Remodelacdo Instalagao Elétrica — ERPI —7.424,82 €

As depreciagdes dos ativos fixos tangiveis estdo reconhecidas, na sua totalidade, na rubrica
“Gastos de depreciacdo e de amortizacdo” da Demonstragdo dos Resultados. A sua

contabilizagdo faz-se de acordo com o tempo de utilizagdo, por duodécimos.

6- ATIVOS INTANGIVEIS

Relativamente aos Ativos Intangiveis no exercicio findo em 31 de dezembro de 2025 nao existiu
qualquer movimento. Os ativos fixos intangiveis e as respetivas depreciacdes e perdas por

imparidade acumuladas, foi o seguinte:
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Custo Aguisicdo 3247,09
|

Depreciagbes Acumuladas -3 247,09
Valor Liguido 0,00 . 0,00
0,00 . . 000
ncias 0,00 0,00

0,00 | 0,00 |
0,00 D,OD.‘.
0,00 0,00
0,00 0,00
= __;4?09 3 24? Gg...
Oes Acumuladas o -3 24'.-’ 09 3 24?‘ 09“-:

PiLiquido

7 = INVESTIMENTOS EM CURSO

Os valores apresentados no ano de 2025 como Investimentos em Curso, sdo os montantes

despendidos com a elaboragao das candidaturas e apresentadas aos fundos europeus e

nacionais para a concretizagdo de alguns investimentos estruturantes para a Instituicao.

As candidaturas efetuadas foram:

CO350 — Empreendedorismo social —Permitiu a contratagdao de 2 técnicos especializados
(psicomotricista e terapeuta ocupacional) para a resposta social ERPI. O valor desta candidatura

foi recebido no ano de 2025 (29 de fevereiro).

Projeto A Realidade Virtual na Inclusdo Social dos Idosos ALT20-40-2021-37 - Projetos
inovadores/experimentais na area social. Valor do projeto 68.125,44 €, recebido na totalidade

no ano de 2025.
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Mobilidade Verde — Aquisicdo de Viaturas Elétricas para SAD — Candidatura PRR para aquisicao

de veiculo elétrico, vocacionado para dar resposta as solicitagdes da resposta SAD. Foi

aprovado o financiamento no montante de 25.000,00 €.

Ampliacdo do ERP| da SCMP — Contrataram-se junto de técnicos especialistas os projetos de&'
arquitetura e especialidades do edificio onde se desenvolvem as atividades de ERPI. Foi _/SK/
apresentada uma candidatura ao PRR para a ampliagdo do ERPI da SCMP a Medida -
Requalificacdo e alargamento da rede de equipamentos e respostas sociais. Muito contribuiu

a parceria com o Municipio de Portel, através da disponibilidade dos seus técnicos para o

desenvolvimento e acompanhamento do processo.

A projeto cumpriu com todos os requisitos necessarios para a sua apresentacao, no entanto foi
indeferida devido a que o local geografico de intervengdo (Portel) para esta medida ndo o

considerava prioritario, dando primazia aos grandes centros urbanos de Lisboa e Porto.

Aguarda a SCMP, abertura de novas candidaturas para que possa submeter novamente o

projeto de financiamento.
8 - INVENTARIOS
O inventdrio tem a seguinte composicdo:

2024

Inventarios | Perdas Quantia Perdas | Quantia
| Valor bruto | . 3 2 Valor bruto |. : .
imparidade | liquida imparidade |  liquida

‘Mercadorias 126 195,78 126 195,78 114 544,04 114 544,04
Matérias-Primas, subsidiarias e de consumo 20 459,72 20 459,72 22 490,39 22 490,39

Total 146 655,50 | 0,00 ! 146 655,50 | 13703443 0,00| 137034,43
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Em 31 de Dezembro de 2025, o custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas é o

seguinte:

Descricao

Mercadorias
MP Géneros Alimentares
MP Fraldas

Subsidiarias e Consumo

Existéncias Iniciais

Mercadorias
MP Géneros Alimentares
MP Fraldas

| Subsidiarias e Consumo

Compras

| Mercadorias

| MP Géneros Alimentares
MP Fraldas

. Subsidiarias e Consumo

Existéncias Finais

Mercadorias
MP Géneros Alimentares
MP Fraldas + Subs Consumo

Subsidiarias e Consumo
Total

Santa Casa da Misericordia de Portel

Compras

114 544,04
5779,17
5426,45

11 284,77
923 548,10
211 826,63

38 035,08

997,19

126 195,78

5 106,41

3071,40
12 281,91

911 896,36 |

212 499,34

40 390,13
0,05
1164 785,88

9 — CREDITOS A RECEBER - UTENTES E CLIENTES

Relatorio de G

Descontos/Dev

46 356,81
33,93
206,31
0,05

46 356,81
33,88
206,31
0,05

46 597,05

B
pr

)

g

Gestdo 2025

Ny

114 544,04
5779,17
5 426,45
11 284,77
877 191,29
211 792,70
37 828,77
997,14
126 195,78
5 106,41
3071,40
12 281,91
865 539,55
212 465,46
40 183,82
0,00
1118 188,83

Em 31 de dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024 a rubrica clientes e utentes

decompde-se da seguinte forma:

Clientes

Clientes Farmacia 102 308,31
67 792,49
27 608,97

197 709,77

Clientes Ucci
Clientes Lar / CD / A. Domiciliario/ Qutros
Total

Pag. 68

2025

Perdas por =

| imparidade g |
0,00 102308,31
0,00 67 792,49

27 608,97
197 709,77

92 892,63
42 551,94
2291111
158 355,68

2024

e -
i?‘r‘.gfi:jgz; A
000 9289263
0,00  42551,94
000 22911,11
0,00| 158355,68
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Em 2025, comparativamente ao exercicio de 2024, verificou-se um aumento dos saldos de
clientes em conta corrente no montante de 39.354,09€, passando de 158.355,68€ para
197.709,77€, o que corresponde a uma variagao de 24,85%.

Esta evolugdo encontra-se essencialmente associada ao incremento da atividade e,
consequentemente, ao aumento dos niveis de faturagdo da institui¢do, com particular
incidéncia nas areas da Farmécia e da Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI).
Os saldos a receber encontram-se maioritariamente concentrados em entidades publicas e
outras entidades financiadoras das respostas sociais, o que é consistente com a natureza da
atividade desenvolvida pela instituigdo e com os prazos médios de recebimento associados a
este tipo de entidades.

A data de relato, nio foram reconhecidas perdas por imparidade, ndo tendo sido identificados
indicios objetivos de incobrabilidade, pelo que os saldos apresentados sdao considerados
recuperaveis. Ndo obstante, atendendo ao aumento verificado, considera-se recomenddvel a
monitorizagdo continua da antiguidade dos saldos e dos prazos médios de recebimento, por

forma a mitigar eventuais riscos de liquidez.

10 - ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Em 31 de dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024 a rubrica estado e outros entes

publicos decompde-se da seguinte forma:
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Imposto sobre o valor acrescentado 11 605,86 11 002,86 :
Total 11 605,86 | 11 002,86

Passivo

Estado e outros entes publicos

Ativo

Retencdo de imposto sobre o rendimento 9 229,24 8313,00
Imposto sobre o valor acrescentado 4521,43 10 961,68
Contribuicdes para a Seguranca Social 45 787,67 42 933,00
0,00
62 207,68

Fundos Compensacdo 0,00
Total ' 59 538,34 |

Todos os impostos a pagar apresentados no passivo em 31/12/2025 foram pagos durante o

més de janeiro de 2025 na data respetiva para pagamento.

Verificou-se, em 2025, comparativamente a 2024, uma evolugao global moderada na rubrica
de Estado e Outros Entes Publicos, refletindo ajustamentos normais decorrentes da atividade

corrente da instituigdo.

Ao nivel do ativo, observa-se um ligeiro aumento do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA)
a recuperar, no montante de 602,99€, passando de 11.002,86€ em 2024 para 11.605,86€ em
2025. Esta variacao encontra-se dentro dos valores expectaveis e resulta do normal

desfasamento temporal entre o IVA suportado e o IVA liquidado.

Relativamente ao passivo, verifica-se uma redugdo global das responsabilidades, no montante

de 2.669,34€, passando de 62.207,68€ em 2024 para 59.538,34€ em 2025.

Esta evolugdo resulta, por um lado, da diminuigdo do saldo de IVA a pagar, no valor de
6.440,25€, e, por outro, do aumento das retengdes na fonte de imposto sobre o rendimento
(+916,24€) e das contribuicdes para a Seguranca Social (+2.854,67€), refletindo

essencialmente a evolugdo dos encargos com pessoal.

Pag. 70




Santa Casa da Misericérdia de Portel

Relatério de Gestdo 2025

Os maiores saldos em divida concentram-se nas contribui¢cdes para a Seguranca Social, o que é
consistente com a estrutura de custos da instituicdo, fortemente assente em recursos

humanos.

Globalmente, as variagcbes registadas enquadram-se na atividade normal da instituicdo, ndo
evidenciando desvios significativos, sendo os saldos considerados dentro dos valores

expectaveis, mantendo-se o cumprimento regular das obrigagdes fiscais e contributivas.

11 - INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Em 31 de Dezembro de 2025 a rubrica de investimentos financeiros é a seguinte:

Investimentos Financeiros

Farcoware 0,00 0,00
Udifar 2 634,44 2 634,44
Infarma 0,00 0,00
Plural 100,00 100,00

Certificados Renda Perpétua 14,13 14,13

Fundo Compensac¢do 11 428,92 11428,92
14 177,49 |

14 177,49

12 - DIFERIMENTOS

Em 31 de Dezembro de 2025 a rubrica diferimentos decompde-se da seguinte forma:

Diferimentos - Ativo

Gastos a reconhecer
... Seguros liquidados 8 429,68 7 004,73
... Outros Gastos a reconhecer 2 527,10 2 416,35
Total 10956,78|  9421,08
Diferimentos - Passivo
Rendimentos diferidos
...PORA 2020 Realidade Virtual 0,00
... IEFP Estagios Profissionais 13 188,27
_..Inst Seg Social
Total 13 188,27 9 627,52
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Nesta rubrica foi movimentada a conta de seguros liquidados e a conta outras despesas com

custo diferido que tem justificacdo pelos contratos de assisténcia técnica. Tanto para os seguros

como para a assisténcia técnica informatica, apenas sdo reconhecidos os gastos no ano de

2025, os valores referentes ao n? de meses/dia do respetivo ano. A diferenga sera contabilizada

como gasto no ano seguinte. Cﬁ’

IEFP — Estagios Profissionais — toda a despesa e rendimento referentes aos estagios )S,—/
profissionais desenvolvidos durante o ano de 2025, foram considerados no respetivo ano em

gque ocorreram.

13 - OUTROS ATIVOS CORRENTES

Em 31 de Dezembro de 2025 a rubrica “outros ativos correntes” decompde-se da seguinte
forma:

Devedores por Acréscimos de Rendimento

Donativos a Receber 10 000,00

0,00

Mensalidade Utentes 13 252,60 14 435,89
Comparticipagdo no Internamento 65 247,66 52 885,84

Total | 88 500,26 67321,73

O quadro anterior justifica o acréscimo de rendimentos considerado no ano de 2025. Os valores

estdo aferidos com os documentos recebidos em janeiro de 2026.

Sao considerados nesta rubrica os recebimentos de valores em 2026, mas referentes ao ano de

2025.

Os cdlculos destes valores no caso da resposta social UCCI tém por base os mapas agregadores
apresentados junto do ISS IP que apds sua validacdo por parte da ECL sdo faturados aos utentes
e as entidades comparticipantes (ARS e outros subsistemas). Normalmente essa validagdo

acontece nos meados do més seguinte, neste caso em janeiro de 2026.

Pag. 72



Santa Casa da Misericordia de Portel

Relatorio de Gestao 2025

T

Os “outros devedores e credores” discriminam-se da seguinte forma:

Outros Devedores e Credores 2 024,00

Outros Activos Financeiros 2 252,06

1784,15
Contas Corrente Utentes a Débito ERPI 1481,03 2 380,13
Fornecedores a Débito 15 341,04 8 632,32
Adiantamentos ao Pessoal 479,80 0,00
IEFP - Estagios Profissionais 12 420,33 8761,40
Pora 2020 - CO3S0 0,01 0,01
MVS - Aquisicdo Viatura Elétrica SAD 7 200,79 7 200,79

28 758,80

Total | 39 175,06 |

Os “outros instrumentos financeiros” discriminam-se como segue:

Instrumentos Financeiros

CGD Caixa Fundo Monetario
Farminveste
Outros Activos Financeiros

Total ' 2252,06 |

Verificou-se durante o ano de 2025 um acréscimo do justo valor dos instrumentos financeiros |

Farminveste (467,91 €).

A conta corrente utentes que se encontram a débito representam as dividas existentes dos
utentes e dos quais a SCMP faz a gestdo dos respetivos rendimentos. S3o valores que serdo
liquidados pelos familiares ou nalguns casos quando da rece¢do dos subsidios de férias ou

natal.

O valor IEFP — Estagios Profissionais representa o valor a receber dos estagios que se encontram

ativos e a decorrer na instituicdo.
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O valor do MVS - Aquisi¢do Viatura Elétrica SAD representa a parte final do valor a receber do

financiamento do projeto Mobilidade Verde Social.

14 - FUNDOS PATRIMONIAIS

Os movimentos relevantes registados na rubrica de Fundos Patrimoniais, sdo os seguintes:

Fundos patrimoniais

Capital 1344 097,96 1344 097,96

Resultados Transitados 572 584,04 646 976,38

Qutras Variagoes no Capital Proprio 329 909,05 349 612,10

Resultado Liguido no periodo -49 758,98 -74 392,34

Total 2 196 832,07

2 266 294,10

Na conta 562 — Resultados Transitados — foi registado o resultado liquido do ano anterior.

Ll

Na conta 593 — Subsidios — foram registados os ganhos do exercicio resultantes dos subsidios
do estado para financiamento de obras e equipamentos, decorrentes dos programas
financiados através do Programa Saude XXI e do Fundo Rainha D. Leonor da Santa Casa da
Misericordia de Lisboa e ainda do valor de investimento do projeto da Mobilidade Verde Social

- veiculo elétrico para SAD.

15 - SUBSIDIOS DO GOVERNO RELACIONADOS COM ATIVOS

Os subsidios ao investimento, relacionados com a aquisi¢do de ativos fixos, sao reconhecidos
no capital préprio e sdo creditados na demonstragdo dos resultados, em quotas constantes,

durante o periodo estimado de vida Gtil dos ativos com os quais se relacionem.

No decorrer do exercicio findo em 31 de dezembro de 2025 foi reposto em rendimento
(#7883) o valor que se segue:
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Fonte de Financiamento Rsocial Descricdo do bem

POS Satide XXI Ucci Obras 8 185,82

FRDL ERPI Sistema Aquecimento 6 716,70 6716,70
Maobilidade Verde Social SAD Veiculo Electrico 4 800,53

Total [ 19 703,05 18 902,54

Os subsidios a exploragdo encontram-se explanados na nota 23.

16 - FORNECEDORES

Em 31 de Dezembro de 2025 a rubrica de fornecedores ¢/c decompde-se da seguinte forma:

Fornecedor

OCP Portugal 76 469,49 62 919,08
J. Saragoga Lda. 0,00 2 430,84
Hasse Limitada 4 546,61 2 758,94

Cooperativa Agricala Portel CRL 1 436,53 2 328,65
Alliance Unichem 4 951,41 302493
Alguimed 2 088,01 1918,82
Air Liquide 1456,74 1023,55
Delta Data Lda 162917 2519,04
Quimisinga 127221 322 39
Iberdrola 149,56 192,55
APH 581,59 512,76
Talhos Premium Sa 3 807 42 2 368,46
Tabela Indispensavel Lda 1228,89 796,48
Previgarb Engenharia e Seguranca Lda 2617,10 2 291,58
Portel Cash Unipessoal Lda 199291 2 351,79
Rubis -13 284,00 6 814,47
Botelho & Rodrigues Lda 116,76 681,29
50 240,31

Outros Fornecedores C/C 66 561,89

Total [ 157 622,29 I 145 495,94
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Durante o ano de 2025, regularizaram-se sempre dentro dos prazos de pagamento, as leldas

a fornecedores.

17 - CUSTO DE EMPRESTIMOS OBTIDOS

Em 31 de Dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024 a rubrica financiamentos obtidos

decompobe-se da seguinte forma:

2024
Financiamentos obtidos — —_— ! e AR

Corrente N&o corrente Corrente Ndo corrente

Empréstimos bancarios:

Empréstimo BCP (conta devedora) i 0,00

201,19 0,00
Empréstimo Montepio 150 000 € 30 000,00 20 000,00 30 000,00 50 000,00
Empréstimo Montepio 250 000 € 30 600,00 185 678,26 33 333,33

216 666,67

Total 60 626,44 209 678,26 | 6 4,52 266 666,67

e Conta corrente BCP (credora)

Apresenta um saldo residual de 26,44€ em 2025, face a 201,19€ em 2024, encontrando-se
praticamente liquidada e sem impacto material na estrutura financeira.
e Empréstimo Montepio — 150.000€
Mantém a componente de curto prazo (30.000,00€), registando uma reducao significativa na
componente de médio/longo prazo, que passou de 50.000,00€ em 2024 para 20.000,00€ em
2025, refletindo o cumprimento do plano de amortizagdo.
e Empréstimo Montepio — 250.000€
Continua a representar o principal financiamento da institui¢do. O capital em divida reduziu-se
de 250.000,00€ em 2024 para 220.278,26€ em 2025, distribuido entre curto prazo
(30.600,00€) e ndo corrente (189.678,26€), evidenciando o cumprimento regular das

obrigag¢des contratuais.
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e Globalmente, a evolucdo dos financiamentos obtidos evidencia uma redugao consistente do

nivel de endividamento, refletindo uma gestdo financeira prudente e o cumprimento das

responsabilidades assumidas.

e Todos os empréstimos se encontram a ser liquidados dentro dos prazos contratualmente
definidos, ndo se verificando situagdes de incumprimento, o que demonstra a capacidade da

instituicdo em assegurar o servico da divida de forma sustentada e equilibrada.

18 - OUTROS PASSIVOS CORRENTES

Outras passivos correntes

"élientes Credores 30 188,90 15 587,75
Pessoal, Processos tribunal, Sindicatos 881,93 0,00
Direito a Férias e Férias 189 447,96 190 129,96
Seg Social Drt Ferias e Férias 42 246,90 42 398,98
Sub Turno Anos Anteriores 0,00
Outros Credores - Utentes 101371,21 124 542,31
Acréscimo Eletricidade Telefone Agua 10739,23 8474,00
Outros Devedores e Credores - Trab Independentes 1680,00 874,00
Outros Devedores e Credores 11571,62

8443,61

Total 388 127,75 | 390 450,61

Na rubrica de Outros passivos correntes, verificou-se, em 2025, uma ligeira redugdo global face
ao ano anterior, passando de 390.450,61€ em 2024 para 388.127,75€ em 2025, o que
corresponde a uma diminui¢do de 2.322,86€. Esta variagdao nao é material, refletindo uma
relativa estabilidade desta rubrica.

A componente mais relevante continua a ser a conta de Direito a Férias e Subsidio de Férias,
bem como os respetivos encargos com a Seguranga Social, que totalizam 231.694,86€ em

2025, mantendo-se em linha com o exercicio anterior. Estes valores correspondem a
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responsabilidades assumidas com o pessoal, relativas a direitos adquiridos no exercicio de
2025, cuja liquidagao ocorrera no periodo seguinte.
Na conta de Outros Credores — Utentes, registou-se uma reducdo de 23.171,10€, passando de
124.542,31€ em 2024 para 101.371,21€ em 2025. Esta rubrica representa valores a guarda da
instituicdo pertencentes aos utentes, resultantes da diferenga entre os rendimentos auferidos
(nomeadamente pensdes), os encargos com as respostas sociais e outras despesas associadas.
Relativamente aos acréscimos de gastos com eletricidade, comunicagées e agua, observa-se
um aumento para 10.739,23€ (face a 8.474,00€ em 2024), refletindo o reconhecimento dos
consumos incorridos no final do exercicio, cujas faturas sdo rececionadas no periodo seguinte.
A rubrica de Clientes Credores apresenta um aumento significativo, passando de 15.587,75€
para 30.188,90€, podendo refletir adiantamentos recebidos ou regularizacdes de contas com
utentes e entidades.
As restantes rubricas apresentam variacGes pouco expressivas e enquadradas na atividade
corrente da instituicdo.
Deste modo, encontra-se assegurado o cumprimento do principio da especializagdo dos
exercicios, com o reconhecimento, em 2025, das responsabilidades e gastos que lhe sdo

economicamente imputdveis, independentemente da respetiva data de pagamento.

19 - VENDAS E SERVICOS PRESTADOS

As vendas e prestacgdes de servicos durante o ano de 2025, foram os seguintes:

Vendas e Servigos Prestados

Vendas Medicamentos e Servigos Farmacia 1271243,67 1199962,58

Servicos Prestados Utentes Lar+Vendas Fraldas 1468 312,76 1328 690,57
Servigos Prestados Centro Dia 31794,81 21 654,62
Servicos Prestados Apoio Domiciliario 57 043,68 53 913,69

Servigos Prestados UCCI 800 180,04 785 407,21

Servicos Administragdo / Culto
[

Total | 3 628 574,96 ' 3 389 628,67
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No ano de 2025, verificou-se no volume de negdcios total (vendas e prestagdes de servigos), de ™
todas as respostas sociais e atividades, um aumento de 238.946,29€ (+7,05%), passando de
3.389.628,67€ em 2024 para 3.628.574,96€ em 2025. Esta evolugao reflete o crescimento

global da atividade da instituigdo.

Relativamente ao Centro de Dia, verificou-se um aumento significativo da faturagdo, no gt_/
montante de 10.140,19€ (+46,82%), evidenciando a consolida¢do desta resposta social apds o

periodo pds-pandemia e o reforgo da sua atividade ao longo do ano.

Na resposta social de Apoio Domicilidrio (SAD), registou-se igualmente uma evolugdo positiva,
com um aumento de 3.129,99€ (+5,81%), refletindo o crescimento da procura e o reforgo da

capacidade de resposta da instituicdo nesta drea.

No que respeita a UCCI, verificou-se um crescimento moderado da faturagdo, no montante de
14.772,83€ (+1,88%), mantendo-se esta resposta com niveis elevados de ocupag¢do ao longo

do exercicio, o que demonstra estabilidade na sua atividade.

Relativamente a Farmacia da Misericérdia de Portel, verificou-se um aumento das vendas no
montante de 71.281,09€ (+5,94%), refletindo a continuidade da estratégia de consolidagdo da
atividade, num contexto de mercado estavel e com limitagdes de crescimento associadas as ‘

caracteristicas demograficas e concorrenciais do concelho.

Por sua vez, a ERPI (Lar) apresentou um crescimento expressivo da faturacdao, no montante de
139.622,19€ (+10,51%), reforcando o seu papel como principal fonte de receita da instituicao,
possivelmente associado a manutengao de niveis elevados de ocupagao e a atualizagdo de

comparticipagdes.

Globalmente, os dados evidenciam um crescimento sustentado do volume de negdcios, com

contributos positivos de todas as respostas sociais, destacando-se a ERPI e a Farmacia.
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Esta evolugdo reforga a capacidade da instituicdo em gerar receita propria e consolidar a sua
atividade, constituindo um fator essencial para a melhoria do desempenho econdmico-

financeiro e para a sustentabilidade futura da Santa Casa da Misericérdia de Portel.

20 - SUBSIDIOS, DOACOES E LEGADOS A EXPLORACAO

S

A Misericordia beneficiou dos seguintes subsidios no decorrer dos exercicios findos em 31 de '\ﬁ _
dezembro de 2025:

Comparticipagoes e Sub. Exploracao

Subsidios - IEFP 17 369,18 16 078,50

PORA Realidade Virtual 48 048,36
Doacdes e Herangas Espdlios 54 150,30 18 563,49

Total 71519,48 82 690,35

Subsidio IEFP

Verificou-se um ligeiro aumento de 1.290,68€ (+8,03%), passando de 16.078,50€ para

17.369,18¢€, refletindo a continuidade e eventual refor¢o de medidas de apoio ao emprego.

PORA - Realidade Virtual
Em 2024, esta rubrica apresentou um valor significativo de 48.048,36€, nao se verificando
qualquer montante em 2025. Esta auséncia constitui o principal fator explicativo da redugdo

global da rubrica, tratando-se de um financiamento pontual, ndo recorrente.

Doagdes e Herangas/Espdlios
Registaram um aumento expressivo de 35.586,81€ (+191,70%), passando de 18.563,49€ em
2024 para 54.150,30€ em 2025. Esta evolugdo evidencia um reforgo significativo do apoio da

comunidade e de entidades externas a instituicdo.
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A reducdo global dos subsidios e comparticipagdes em 2025 resulta essencialmente da ,

inexisténcia de financiamentos pontuais registados no ano anterior, nomeadamente o projeto

PORA.

[

Apesar desta diminui¢do, destaca-se o crescimento muito significativo das doagdes e herangas,

que contribuiram para mitigar parcialmente a reducdo verificada, refor¢ando o papel da %

comunidade no apoio a instituicao.

Em termos estruturais, esta rubrica continua a apresentar alguma volatilidade, associada a
natureza ndo recorrente de determinados financiamentos, pelo que se mantém importante a

diversificagdao das fontes de receita e a captagdo de apoios sustentaveis.

Os valores comparticipados pela Seguranca Social nas respostas sociais ERPI, CD e SAD foram

0s seguintes:

R e W e

Resposta Social Utentes | Acordos | Vagas SS | Utentes | Acordos | Vagas SS

Estrutura Residencial Pessoas
Idosas

Centro Dia

Servico de Apoio Domicilidrio
Ucci - Média duragao

Ucci - Longa duracdo

Total
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Comparticipacdo Utente/més

Resposta Social
2025 2024

Estrutura Residencial Pessoas Idosas
Centro Dia

Servigo de Apoio Domiciliario

Subsidios / Comparticipagdes da Unidade de Cuidados Continuados Integrados

(Decreto-Lei n.2 220/2011, de 1 de junho)

No caso da Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCl), as comparticipagées sdo
atribuidas em func¢do da taxa de ocupacédo da unidade, da tipologia de cuidados prestados e

dos rendimentos dos utentes e respetivo agregado familiar.

Relativamente aos valores suportados pelos utentes, em 2025, na tipologia de longa duragdo
e manutenc¢do, o valor a pagar por utente/dia é de 45,81€, enquanto na tipologia de média

duracdo e reabilitagdo é de 23,95€ por utente/dia.

Sempre que os utentes ndo disponham de capacidade financeira para suportar os encargos
referidos, a Seguranca Social assegura a comparticipacdo do remanescente, nos termos

legalmente previstos.

Caso ndo se verifique a ocupagdo total da unidade, e desde que a taxa de ocupacdo seja
superior a 85%, a Seguranca Social procede ao pagamento adicional correspondente ao
numero de utentes/dia em falta, por tipologia, tendo por base os valores de comparticipacio

definidos.

Adicionalmente, na tipologia de longa duragdo e manutengdo, a Seguranga Social assegura

uma comparticipacao de 1,51€ por utente/dia, destinada ao apoio nos consumos de fraldas.
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No que respeita a Administragio Regional de Saude do Alentejo (ARS AIente;o) as
comparticipacdes referentes as diarias de internamento, em 2025, sao de 40,30€ por
utente/dia para a tipologia de longa duragio e manutencao e de 81,26€ por utente/dia para a

tipologia de média duracao e reabilitagdo.

Acresce que a ARS comparticipa ainda os encargos com medicamentos, apdsitos e material de ﬂ: \
penso, no valor de 13,52€ por utente/dia (na tipologia de média dura¢do) e 11,61€ por (/

utente/dia (na tipologia de longa duragdo), conforme aplicavel.

A semelhanca do previsto para a Segurancga Social, sempre que a taxa de ocupagdo da unidade

seja superior a 85%, a ARS Alentejo assegura igualmente uma comparticipagdo adicional

correspondente ao numero de utentes/dia em falta, por tipologia, tendo por base o valor da

diaria de internamento.

Média Duragao Longa Duragao

Entidades Comparticipacoes
2025 2024 2025 2024

| Comparticipagdo Utente / Dia
Consumos Fraldas

Comparticipagdo Utente / Dia

Comp. Medicamentos, apositos e
material penso
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21 - FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

Os fornecimentos e servigos externos por familia e por conta sdo assim decompostos:

FSE

Servicos Especializados 251 637,83 184 620,60

Materiais 33029,18 27 374,08

Energia e Fluidos 138682,76  161662,19
Deslocacdes Estadas e Transportes 2 230,26 250,00
Servicos Diversos 153 018,63

160 118,64
Total 578 588,66 | 534 025,51
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Conta

|SERVICOS ESPECIALIZADOS
6221 TRABALHOS ESPECIALIZADOS
622101 Servigos Clinicos
622102 Serv Analises Clinicas
622104 Gestio Residuos Hospitalares
622105 Prest Serv Prg Farmacias Portuguesas
£22109 Trabalhos Especlalizados diversas
6222 PUBLICIDADE E PROPAGANDA
6223 VIGILANCIA E SEGURANCA
6224 HONORARIOS
622402 Honordrios Enfermagem
622403 Honordrios Terapia da Fala
622404 Honordrios Nutricionista
622405 Honordrios Advogados
622409 Honorarios Diversos
622410 Honorarios Fisioterapia
6226 CONSERVACAO E REPARACAC
622601 Conservagdo Reparacdo Equip Basico
622602 Cons Rep Veiculos
6522603 Cons Rep Elevadores
622604 Cons Rep Sistema Avac
622605 Conservacao Edificios
6226089 Cons Reparacoes diversas
6227 Assisténcia técnica
622701 Assist Teenlca Equip Basicos
622702 Assistencia Tecnica Informatica
622703 Assistencia Tecnica Elevadores
622709 Assist Tecnica Diversa
6228 Trab Especializados Diversos
6522807 Servicos Bancérios
622808 Tx Multibance
|MATERIAIS

6231 FERRAMENTAS E UTEN. DESCASTE RAPIDO

6232 LIWVROSE DOCUMENTJ\CED TECNICA
6233 MATERIAL DE ESCRITCORIO
623301 Impressoes multifuncoes
623309 Material Eseritorio Diverse
6234 ARTIGOS PARA OFERTA
65238 Outros
ENERGIA E FLUIDOS

5241 ELECTRICIDADE
65242 COMBUSTIVEIS
624201 Gasoleo

6243 AGUA
6248 OUTROS FLUIDOS
62482 GAS

6251 DESLOCACOES E ESTADAS
62511 Pessoal
62512 Utentes
6253 TRANSPORTES DE MERCADORIAS
625302 Transporte Medicamentos
625302 Transporte Mercadorias

6261 RENDAS E ALUGUERES
626101 Renda Aluguer Equip Multifuncoes
626109 Renda Aluguer Diversos
6262 COMUNICACAO
626201 Fixas / Internet / TV
626203 Correio
6263 SEGUROS
626301 Seguro Incendio
626302 Seguro Automovel
626303 Seg Responsabilidade Civil
626305 Seguro Multiusos
626309 Outros Seguros
6265 CONTENCIOSO E NOTARIADO
6266 DESPESAS DE REPRESENTACAO
6267 LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO
626701 Higiene Utentes
626702 Produtos Limpeza Instalacoes
626703 Produtos Lavandaria
626704 Prod Limpeza Higiene Cozinha
626705 Limpeza Higiene Conforto Diversos
626708 Outros Produtos Limpeza Higiene
6268 OUTROS FORNECIMENTOS E SERVICOS
626801 Enc Saude Utentes - Medicamentos
626802 Enc Saude Utentes - Prod Tratamento
626803 Enc Saude Utentes - Prod Nutricao
626804 Enc Saude Utentes - Outros
626805 Rouparia
626809 Outros Forn Servicos Diversos
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| FORNECIMENTOS E ¢ 505 EXTERNOS | 578 598,66

261 637,83

5157515 4831897
12 000,00 4 000,00
3 787,37 3 655,66
4802,69 4 667,50
863533 9533322
22 349,76 26 462,55
975,60 551,00
4644,49 249855
74 577,05 52 572,00
54 126,00 43 292,00
1512,00 2052,00
1056,00 2 208,00
3 690,00 3 690,00
7521,05 1330,00
6672,00 0,00
85 757,72 58 302,00
5365,11 432832
543551 170594
0,00 2 846,16
402,72 2 740,12
43 705,26 32 587,80
30 889,12 14 093,66
28 991,22 16 809,49
3816,13 447327
15 905,12 6173,82
881552 582393
454,45 33847
5 076,60 516859
272002 | 318340
2 356,58 | 1985,19
15 594,23 14 D63,92
0,00 0,00
824125 7 390,66
1300,13 122523
6941,12 6 165,43
5193,70 591950

0,00 0,00
138 682,76 61 662,12

95 048,42 106 101,65
5084,92 427156
5084,92 4271,56
15 093,35 1595438
19 456,07 35334,60
18 456,07 35 334,60
221873 250,00
1524,03
594,70 250,00
11,53 0,00
6,17
5,36 00

2894,79 361095
1566,39 228256
132840 132840

5 168,90 5135,85
379576 3 582,38
137314 155347
11 317,04 10 653,84
234351 2204,39
287888 2 164,24
232658 227847
363718 353471

130,89 472,03
255,00 70,00
12,20 102,50

96 308,02 94 630,66
37 402,41 35045,14
17 483,04 16942,20
18 160,60 18 360,59

7184,12 7 537,86

5708,12 555779
10 369,73 11 187,08
37 062,68 45914,83
16 264,98 15 529,11
12 031,19 20 699,45

0,00 0,00
563,42 139368

5906,74 519546

2196,35 309713
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No exercicio de 2025, a rubrica de Fornecimentos e Servigos Externos (FSE) ascendeu a
578.598,66€, registando um acréscimo de 44.573,15€ (+8,35%) face ao exercicio de 2024. Esta

variacdo encontra-se alinhada com o aumento da atividade da instituicao.

O crescimento verificado resulta, essencialmente, da rubrica de servigos especializados, que
aumentou 67.017,23€ (+36,30%), com particular incidéncia nos honorarios, os quais
registaram um acréscimo de 22.005,05€ (+41,86%), destacando-se as dreas de enfermagem e
fisioterapia. Verificou-se igualmente um aumento relevante nos encargos com conservagao e
reparagdo, no montante de 27.495,72€ (+47,15%), bem como na assisténcia técnica, que

cresceu 12.181,73€ (+72,47%), com especial enfoque na componente informatica.

A rubrica de materiais apresentou um aumento de 5.655,10€ (+20,66%), refletindo o acréscimo

dos consumos operacionais, nomeadamente de ferramentas e utensilios de desgaste rapido.

Em sentido inverso, os custos com energia e fluidos registaram uma reduc¢do de 22.979,43€ (-
14,21%), com destaque para a diminuicdo dos encargos com eletricidade e gas, evidenciando

um impacto positivo na contengao dos custos.

Relativamente aos servigos diversos, verificou-se uma redugdo global de 7.100,01€ (-4,43%),
resultante de ajustamentos em diversas componentes, designadamente na rubrica de outros
fornecimentos e servigos, parcialmente compensada pelo aumento das despesas com limpeza,

higiene e conforto.

Em termos globais, a evolu¢do dos FSE reflete o reforco da atividade e o maior recurso a
servicos especializados, ndo se identificando desvios andomalos face a natureza da atividade.
N3do obstante, atendendo ao crescimento significativo de algumas rubricas, recomenda-se a

manutencao de mecanismos de controlo e monitoriza¢do continua.
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22 — BENEFICIOS DOS EMPREGADOS

0O nimero de membros dos érgdos sociais de gestdo, nos periodos de 2025 e 2024, foram 13

Eé
elementos. '
Os orgdos sociais da Misericérdia ndo auferem qualquer remuneragdo, de acordo com os RLS
estatutos e legislagao aplicavel as IPSS.
O numero de pessoas ao servico da Entidade:

-31/12/2025 foi de 93

-31/12/2024 foi de 99
GASTOS COM O PESSOAL

No decurso dos exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024

foram reconhecidos os seguintes montantes em resultados, na rubrica gastos com o pessoal:

Pessoal ' ' |  Variagdo

Remuneracoes 1156 495,34

1096 320,92 60 174,42 5,49%
Subsidio Alimentacao 121110,00  123921,20 -2 811,20 -2,27%
Remuneragdes Adicionais 133580,84 129 475,01 4 105,83 3,17%
Subsidio Férias 110 254,13 107 108,88 3 145,25 2,91%
Subsidio Natal 98 764,99 95 047,86 371713 3,91%
Encargos Sociais 333533,28 318 137,55 15395,73 4,84%
Seguros Acidentes Trabalho 9 164,08 10 039,48 -875,40 -8,72%
Outros Gastos com o pessoal 3023,37

10 669,07 -7 645,70

' |
Total | 1965926,03| 1890719,97 | 75 206,06 | 3,98%
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No exercicio de 2025, os gastos com o pessoal ascenderam a 1.965.926,03€, registando um
acréscimo de 75.206,06€ (+3,98%) face ao exercicio de 2024. Esta variacdo reflete a evolugdo

da massa salarial e o reforgo da atividade da instituigdo.

O aumento verificado é essencialmente explicado pela rubrica de remuneragdes, que registou
um acréscimo de 60.174,42€ (+5,49%), evidenciando um aumento da massa salarial,

potencialmente associado a atualizagao remuneratoria.

Os encargos sociais acompanharam esta evolugdo, apresentando um aumento de 15.395,73€

(+4,84%), em linha com o crescimento das remuneracdes.

As rubricas de remunerag¢des adicionais, subsidio de férias e subsidio de Natal registaram
igualmente variagdes positivas, de +3,17%, +2,94% e +3,91%, respetivamente, refletindo a

evolugdo global dos encargos com pessoal.

Em sentido inverso, o subsidio de alimentagdo apresentou uma ligeira redu¢do de 2.811,20¢€ (-
2,27%), enquanto os seguros de acidentes de trabalho registaram uma diminuicio de 875,40€

(-8,72%), podendo refletir ajustamentos contratuais ou menor sinistralidade.

Destaca-se ainda a reducao significativa na rubrica de outros gastos com o pessoal, no

montante de 7.645,70€ (-71,66%), embora com impacto pouco relevante no total da rubrica.

Em termos globais, a evolugdao dos gastos com o pessoal encontra-se alinhada com o aumento
da atividade da instituicdo, ndo se identificando variagdes andmalas face a sua natureza. Nao
obstante, atendendo ao peso significativo desta rubrica na estrutura de custos, recomenda-se

a manutencao de mecanismos de controlo e monitorizagao continua.
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23 - OUTROS RENDIMENTOS

Os outros rendimentos sdo assim decompostos:

Outros rendimentos

Rendimentos Suplementares
Descontos p.p obtidos

Rendas e Outros Rendimentos
Diferencas relativas anos anteriores
Subsidios Investimento

Qutros (Quotizagoes)

Juros, dividendos e outros rendimentos

Total

Santa Casa da Misericordia de Port?I
7.
[ o=

Relatorio de Gestao 2025

Variagao
8 423,15 8 737,01 -313,86 -3,59%
0,00
22 481,00 21222,01 1258,99 5,93%
447,90 2753,17 230527  -83,73%
19 703,05 19 703,05 0,00 0,00%
9 235,92 9031,00 204,92 2,27%

82,99 8 889,43 -8 806,44 -99,07%

60 374,01 | 70 335,67 | -9 961,66
! | |

No exercicio de 2025, a rubrica de Outros Rendimentos ascendeu a 60.374,01€, registando

uma diminuicdo de 9.961,66€ (-14,16%) face ao exercicio de 2024. Esta variagdo resulta

essencialmente de componentes ndo recorrentes verificadas no periodo anterior.

A rubrica de rendimentos suplementares apresentou uma ligeira reducdo de 313,86€ (-3,59%),

mantendo-se, no entanto, relativamente estavel.

As rendas e outros rendimentos registaram um aumento de 1.258,99€ (+5,93%), evidenciando

uma evolucdo positiva desta componente, associada, designadamente, a rendimentos de

natureza patrimonial.

A rubrica de diferengas relativas a anos anteriores apresentou uma redug¢do de 2.305,27€ (-

83,73%), refletindo a menor ocorréncia de regularizagdes ou ajustamentos de exercicios

anteriores.
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Os subsidios ao investimento mantiveram-se estaveis face ao periodo anterior, ndo se

|
verificando variagoes. |
A rubrica de outros rendimentos (quotizacdes) registou um ligeiro aumento de 204,92€

(+2,27%), evidenciando estabilidade desta fonte de receita.

Destaca-se ainda a redu¢do muito significativa na rubrica de juros, dividendos e outros
rendimentos, no montante de 8.806,44€ (-99,07%), indicando a inexisténcia, em 2025, de

rendimentos financeiros relevantes registados no exercicio anterior.

Em termos globais, a diminui¢do dos outros rendimentos resulta, sobretudo, da redugdo de
componentes de natureza ndo recorrente, nao se identificando desvios anémalos face a
atividade corrente da instituicdo. Ainda assim, recomenda-se a monitorizagdo desta rubrica,

atendendo a sua natureza variavel e a sua influéncia no resultado do exercicio.

24 - OUTROS GASTOS

Os outros gastos sdao assim decompostos:

Outros gastos e perdas

Impostos 10 892,56 10 783,13

Descontos pp concedidos 2,70

Perdas em inventarios 5 026,89 6 541,31

Outros Gastos e perdas 22 076,30 14 660,82

Total _ 37 998,45 31985,26

No exercicio de 2025, a rubrica de Outros Gastos e Perdas ascendeu a 37.998,45€, registando
um aumento de 6.013,19€ (+18,80%) face ao exercicio de 2024. Esta variagdo resulta
essencialmente do crescimento da componente de outros gastos.

A rubrica de impostos apresentou uma ligeira variagdo positiva de 109,43€ (+1,01%),
mantendo-se globalmente estavel entre os periodos analisados.
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As perdas em inventarios registaram uma reduc¢ao de 1.514,42€ (-23,15%), evidenciando uma

melhoria na gestdo de stocks e uma diminui¢do de quebras ou ajustamentos.

A rubrica de outros gastos e perdas apresentou um aumento significativo de 7.415,48€
(+50,58%), passando de 14.660,82€ em 2024 para 22.076,30€ em 2025. Esta evolugdo poderd
estar associada a gastos de natureza pontual ou ndo recorrente, carecendo de analise

detalhada da sua composigdo.

A rubrica de descontos de pronto pagamento concedidos apresenta um valor residual (2,70€),

sem impacto material na estrutura global.

Em termos globais, 0 aumento desta rubrica resulta, sobretudo, da evolugdo dos outros gastos
e perdas, nao se identificando, contudo, indicios de desvios anomalos face a atividade da
instituicdo. Ainda assim, recomenda-se o acompanhamento desta componente, dada a sua

natureza potencialmente ndo recorrente e o seu impacto no resultado do exercicio.

25 - JUROS E GASTOS SIMILARES SUPORTADOS

Os juros e gastos similares suportados sao assim decompostos:

'Jurus e géstos Similarés supoftados .
Juros suportados empréstimos bancarios 10 881,31 11 208,47

QOutros gastos e perdas financiamento 31,42
Total | 10 881,31 | 11 239,89

26— PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES

N3o existe qualquer situagdo a data de 31 de dezembro de 2025 que necessite da realizagao de

uma provisao.
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Existem situacdes pendentes de resolugao que poderdo dar origem a ativos e passivos

contingentes.

Ac¢des judiciais em curso

1 - Processo n.2 103/15.7BEBJA que corre termos no Tribunal Administrativo e Fiscal de Beja o
processo foi remetido pelo Tribunal Judicial de Evora que se declarou incompetente, tendo
origem no proc. n.2 35/14.6 TBPRL em que a empresa Vinculo Original intentou uma agéo de
condenagdo contra a Santa Casa da Misericdrdia de Portel por falta de cumprimento de um

contrato de empreitada.
A empresa propos um valor que a SCMP contestou.

Aguarda-se despacho do Juiz para marcagdo de diligéncia.

2 - Proc. n .2177/11.0BEBJA Tribunal Central Administrativo Sul:

Recorrente: Cristina Camoes — Farmacia Unipessoal, Lda
Recorrido : Infarmed

Contrainteressado: Santa Casa Misericordia de Portel

A Recorrente apresentou recurso da sentenca final,
A Santa Casa apresentou contra-alegactes de recurso em 21/11/2018,
Aguarda acérdao do Tribunal Central Administrativo Sul.

3 - Proc. n.2 232/24.6T8EVR — Juizo do Trabalho de Evora, Tribunal Judicial da Comarca de
Evora
Processo de duas trabalhadoras em que a SCMP se apresenta como Ré.

A R. Santa Casa apresentou contestagao aos processos intentados por ambas as trabalhadoras.

Aguarda-se que seja proferida sentenca.
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Hipoteca do prédio do loteamento Horta da Cruz lote 1 em Portel como garantia do

27 — RESPONSABILIDADES E CONTINGENCIAS

empréstimo da Caixa Geral de Depodsitos — Agéncia de Portel. Devido a liquidagdo total do
empréstimo atras referido, efetuou a SCMP o cancelamento da hipoteca do referido prédio,

através de requerimento junto da entidade bancaria.

28 - ACONTECIMENTOS APOS DATA DE BALANGO

N3o sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

Demonstragdes Financeiras de 31 de dezembro de 2025.

Apbs o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram

outros factos suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas.

As demonstracdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2025 foram

aprovadas pela Mesa Administrativa no dia 6 de abril de 2026.

O conflito no Médio Oriente, intensificado em 2026, constitui um fator de incerteza relevante
no contexto econdmico e geopolitico global, podendo afetar a atividade das entidades,
nomeadamente ao nivel das cadeias de abastecimento, custos de matérias-primas e energia,

bem como das condi¢des de mercado.

Atendendo a que, para o periodo findo em 31 de dezembro de 2025, este evento ocorreu apds
a data de relato, o mesmo é considerado um acontecimento subsequente que ndo da lugar a
ajustamento. Contudo, dada a sua relevancia, procede-se a sua divulgagao no presente Anexo,

incluindo uma apreciacao qualitativa dos potenciais impactos na atividade da entidade.

No dia 5 de janeiro de 2026, em reunido da Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericordia .

de Portel, foi deliberada a denuncia do contrato celebrado com a Rede Nacional de Cuidados
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Continuados Integrados, no ambito da Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) d

Portel.

Esta decisdo fundamenta-se na impossibilidade superveniente de assegurar a continuidade da %,

prestacdo dos servigos contratualizados, resultante das dificuldades significativas na captagdo

e retencdo de recursos humanos qualificados e indispensaveis ao seu regular funcionamento. ﬁ

Trata-se de um acontecimento ocorrido apds a data de relato, sendo, por esse motivo,
classificado como um facto subsequente. Atendendo a sua relevancia, procede-se a respetiva

divulgagao no presente Anexo.

29 — OUTRAS DIVULGACOES

Os honorarios faturados pelo Revisor Oficial de Contas (ROC), para 2025, foram de 4 000,00 € ‘

30 — APLICACAO RESULTADOS

No uso da sua competéncia legal e estatutdria, a Mesa Administrativa da Santa Casa da

Misericordia de Portel, propde que a Assembleia Geral delibere:

e Aprovar o Relatorio e Contas de 2025;
e Que o Resultado Liquido do Exercicio de 2025, no montante de -49.758,98 €, seja

transferido para “Resultados Transitados”.

31 — CONCLUSAO GERAL

A anélise global do exercicio de 2025 da Santa Casa da Misericordia de Portel evidencia uma
evolugao positiva da atividade e uma melhoria do desempenho econémico-financeiro, ainda
que se mantenham alguns desafios estruturais inerentes a natureza da instituigdo.

O crescimento do volume de negécios, aliado ao contributo relevante de respostas sociais
como a ERPI e da atividade da Farmacia, permitiu reforgar a capacidade de geracao de receita

propria, fundamental para a sustentabilidade da institui¢do. Paralelamente, verificou-se um
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esforgo consistente ao nivel do controlo de custos, ainda que acompanhado por um aumento
natural dos gastos com pessoal e dos fornecimentos e servigos externos, decorrente do
reforco da atividade e da necessidade de garantir a qualidade dos cuidados prestados.
A Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) manteve um papel central na resposta
as necessidades da comunidade, evidenciando niveis elevados de ocupacdao e um
acompanhamento continuo dos utentes. Contudo, continua a representar uma drea de maior
pressdo financeira, refletindo os elevados custos associados a prestacdo de cuidados
diferenciados e as limita¢des ao nivel do financiamento.
Ao nivel organizacional, destaca-se o empenho da equipa multidisciplinar, que, apesar das
dificuldades no recrutamento de profissionais de saude — nomeadamente enfermeiros e
fisioterapeutas —, conseguiu assegurar o funcionamento regular da unidade e a continuidade
dos cuidados, recorrendo a solugGes de adaptacdo adequadas.
Adicionalmente, a instituicdo apresentou uma redugao do nivel de endividamento e manteve
o cumprimento regular das suas responsabilidades financeiras, evidenciando uma gestdo
prudente e responsavel.
Em termos globais, ndo se identificam desvios materialmente relevantes face a natureza e
dimensdo da atividade desenvolvida, sendo os resultados consistentes com o contexto
operacional da instituigdo. Ainda assim, reforga-se a importancia da continuidade das medidas
de controlo de custos, otimizacdo de recursos e refor¢co das fontes de financiamento, de
forma a garantir a sustentabilidade econémico-financeira no médio e longo prazo.
Em sintese, a Santa Casa da Misericérdia de Portel demonstra uma trajetoria de consolidagao
e adaptacdo, mantendo o seu compromisso com a prestacdo de cuidados de qualidade,

centrados na pessoa e orientados para o bem-estar da comunidade.
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Cantribuinte n® 5008

St

Més: Dezembro
CONTA VALORES MENSAIS VALORES ACUMULADQS SALDOS

Cod. Descrigdo Débitos i Créditos Débitos Créditas Devedores ! Credores
11 icAmMA 66,991,52 | 66.664,74 508,879,37 | 508.462,60 416771 \g_
12 ! DEPOSITOS A ORDEM 423.976,78 352.083,12 4,703.109,66 _4.156.601,77 546.534,33 76,44,
14 OQUTROS INSTRUMENTOS FINANC 467,91 225206 2.252,06 |
pal CLIENTES 371.375,97 | 394,044,946 3.716.812,11 3.549.291,24 211.041,17 _43,520,30
22 FORMECEDORE! 154.690,22 145.418,19 1.877.892,34 2.020.173,59 15.341,04 157.622,29
23 PESSOAL 114.690,36 _ 114.089,05 _.1,375.671,31 1.380.073,44 479,80 881,93
24 SECTOR PUBLICO ADMINISTRATEY 108.657,95 88.340,02 519.020,53 966.953,01  11.605,86 - 59.538,34
25 EMPRESTIMOS OBTIDOS 5.044,77 | 55.922,93 ©330.201,19 270.278,26
27 OUTROS DEVEDORES E CREDORES 191,442,71 ..320,958,39 1,029.369,44 1,276.823,94 122.372,42 . 369.826,82
28 ' DIFERIMENTOS 2.429,30 7.656,62 50.185,77 | 52.417,26 10.956,78 | 13.188,27
31 | COMPRAS 93.185,51 3.619,36 1.182.308,85 50.469,20 1.173.409,81 |  41570,16
32_ | MERCADORIAS » 114.544,04 114.544,04 |
3 ATERIAS PRIMAS E DE CONSUM 22,490,39  772.490,39
38 | RECLASSIFICACAD E REGULARIZAC 13,78 5.026,89 S 5.026,89
41 _ INVESTIMENTOS FINANCEIROS ; 14.827,49 750,00 14.927,49 750,00
43 _ | ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS N . B.180,50 4,878.393,24 2.969.826,89 _ 4.878.39324 | 2.969.826,89
44 | ACTIVOS INTANGIVEIS 3.247,09 3.247,08 3247,09 3.247,09
45 | INVESTIMENTOS EM CURSO 1.665,57 | 1.665,57 122.980,82 . 1.8557 121,315,25
51 | CAPITAL 1.344.097,96 ; _1,344.097,96
56 | RESULTADDS TRANSITADQS 7439234 646.976,38 1. 57258404
59 . QUTRAS VARTAGDES NO CAPITAL F 19.703,05 _19.703,05 345,612,10 o . .329.909,05
62| FORNECIMENTOS E SERVICOS EX 65.761,16 13.712,66 .. 61583871 3624291 579,595,80
63 | GASTOS COM O PESSOAL 395.923,93 18.377,54 2.198,454,97 23252894 1.965.926,03
64 GASTOS DE DEPRECIACAO E AMOR 8.180,50 94.996,69 194.996,69
65 PERDAS POR IMPARIDADE 5.363,37 | . 5.383,37 5.383,37
68 | QUTROS GASTQS E PERDAS Co7se0m1} 37.998,45 37.998,45 : e
69 | Gastos e Perdas de Financiamento 729,76 f 10.881,31 1088131
71 __| VENDAS R 138,99 | 168.370,68 621,86 1.303.704,14 506,86  1.303.580,14
72 | PRESTACOES DE SERVICUS _24.061,08 290.030,53 125.078,27 2.450.570,95 2.375.492,68
75 | COMPARTICIPACAO E SUBS. A EX 45.066,50 71.519,48 71,519,48
76 ! Reversfes 43,00 1.258,00 i ._._...1.258,00
77| GANHOS POR AUMENTQS DE JUS 467,91 46791 ... 467,91
78 Outros Rendimentos e Ganhos 171,00 o 22.81477 171,00 6046202 £0.291,02
79 ‘ Jurgs, Dividendos e outos rendimen 1413 . Bz299 82,99
81 : RESULTADO LiQUIDG DO EXERCE | 74.394 34 74.392,34 ]

2.062.491,52 | 2.062.491,52 23.843,899,80 0.944.596,05 | 9.944.596,05

Total

geral:

................ S
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Contribuinte n°
Emitido por Adm em 15-04-2026

Balancete do Razio - Contabilidade Geral d_ [# AP

Més; 130 A~ fEurDﬁ’
_ CONTA VALORES MENSAIS . VALORES ACUMULADOS o SALDOS

Cad. Descrigao Déhitos Créditos Débitos Créditos Devedares Credares

31 [ CAIRA e o e 508.879,37| = 50846260 416,77

12 | PEPQSITOS A ORDEM e 4.703.109,66 | . 4.156.601,77 546.534,33 ¢ . .2644

14 DUTROSINSTRUMENTOS FINANC | 2.252,06 2.252.06

21 i CLIENTES . 3ne.812,11 3.549.291,24 211.041,17 ;. 43.520,30

72 | FORNECEDORES 1,877.892,34 2,020.173,59 15.341,04 | 157.622,29

23 | PESSDAL R 1.379.671,31 1.380.073,494 479,80 881,93

24 | SECTOR PUBLICO ADMINISTRATIV N 919.020,53 966.953,01 11,605,86 59.528,34

25 EMPRESTIMOS OBTIDOS 59.922,93 |  330.201,19 270.278,26

27 - OUTROS DEVEDQRES E CREDORES 1.029.369,44 1.276.823,99 122.372,42 | 369.826,92

28 DIFERIMENTOS S 50.185,77. 52.417,26 10,956,768 13.188,27

31 COMPRAS 41.570,16 1.172.409,81 1.223.879,01 [ 1,223.879,01 o

32 MERCADORIAS 938.034,08 926.382,24 1,052.578,12. 426,382,324 :

33 IATERIAS PRIMAS E DE CONSUM 250.858,85 252.889,52 273.349,24 252.889,52 . 20459,72

38 | RECLASSIFICACAD E REGULARIZAC 5.026,89 o _ 5.026,89 5.026,89

41 | INVESTIMENTOS FINANCEIRQS 14,927 .49 750,00 0 14.927.49 750,00

43 | ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS - 4.878.393,24 2.969.826,89 4.878.393,24 2,969.826,89

44 | ACTIVOS INTANGIVEIS o . 3.247,09 3.24705 3.247,09 3.247,09

45  INVESTIMENTOSEMCURSO 122.680,82 | 1.665,57 121.315,25

51 __: CAPITAL . .1.344.097,96 L. 1:394.097,96

56 RESULTADOS TRANSITADOS 74.392,34 £46.976,28 - : 572.584,04

59 i QUTRAS VARIACDES NO CAPITAL F 1970305 349.612,10 s 329.909,05

61 CUSTO MERC.VENDIDAS E MAT. C 1.118.188,83 i o 1.118.188,83 _ 1.118.188,83

62 | FORNECIMENTOS E SERVICOS EX 997,14 615.838,71 37.240,05 578.598,66 :

63 | GASTOS COM O PESSOAL L .2.198.454,97 232.528,94  1,965.926,03 |

64 | GASTOS DE DEPRECIAGAD E AMOR 9499669 | _ . 94996,69

65 _| PERDAS POR IMPARIDADE I 5.363,37 5.363,37 |

68 | DUTROS GASTOS EPERDAS . . . 37.998,45 | 37.998,45 -

69 | Gastos e Perdas de Financiamento ...10.881,31 . 1088131 .

FA__VENDAS e ' 621,86 | . 1.303.704,14 506,86~ 1.303.589,14

72 | PRESTACOES DE SERVICOS . 125.078,27 2.450.570,95 R 2.325.492,68

75 i COMPARTICIPACAQ E SUBS. A EX o 71.519,48 o 71.519,48

76 Reverses : 1.258,00 o 1.258,00

77 GANHOS POR AUMENTOS DE JUS ; o 467,91 467,91

78 Qutros Rendimentos e Ganhos 4 o 171,00 60.462,02 ; 60.281,92

7 Jurps, Dividendos e outos rendimen 8289 82,99

81 | RESULTADO LIQUIDO DO EXERCI 74.392 34 74.352,34 :

Total geral: 2.353.678,81 2.353.678,81 26.197.578,61 26.197.578,61 9.897.599,00 | 9,897.999,00
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Contribuinte n® 1476
Emitido por Adm em 15-04-2026 16.

Balancete do Razio - Contabilidade Geral '-[ i _ C;‘é/ ﬁ:
Més: 159 L

CONTA YALORES MENSAIS VALORES ACUMULADOS SALDOS

Céd, Descrigio Débitos . Créditos Débitas Créditos Devedores i Credores

11 CAIXA - 508.879,37 508.462,60 - 416,77 |
12 DEPOSITOSAORDEM 4,703,109,66 © 4,156.601,77  546.534,33 : 26,44
14 - DUTROS INSTRUMENTOS FINANC _ 2.252,06 o 2.252,06 |

21 | CLIENTES L 3.716.812,11 3.549,291,24 104,17 43.520,30
22 FORNECEDORES . 1.877.892,34 2.020.173,59 15.341,04 _ 157.622.29
23 | PESSOAL ..1.379.671,31 1.380.073,44 479,80 881,53
24 i SECTOR PUBLICO ADMINISTRATIY _ . 319,020,53 966.953,01 11.605,85 | 59,538,34
25 EMPRESTIMOS OBTIDOS . . 559.922,33 ....330.201,19 2700.278,26
27 | OUTROS DEVEDGRES E CREDORES 1.029.369,44 | 1,276.823.94 122.372,42 : 369,826,92
28 | DIFERIMENTOS L 50.185,77 52.417,26 . 10.956,78 13.188,27
31 ; COMPRAS " 1.223.879,01 1.223.879.01

32 | MERCADORIAS _ ) 1.052.578,12 | 926.382,34 126195781

33___| MATERIAS PRIMAS E DE CONSUM 273.349,24 252.889,52 20.458,72 I

38 | RECLASSIFICACAD E REGULARIZAC AU 5.026,89 5.026,39 I
4 . 14.927,43 750,00 14.927,49 750,00
43 4,878.393,24 2.968.826,89 4,878.393,24 2.969.826,89
4. e . 3.247,09 e 3:247,08 324709  3247,09
45 | INVESTIMENTOS EM CURSO. o 122.980,82 1.665,57  121.315,25 o
51 ! CAPITAL 1.394,097,9% B 1.344.097,96
56 | RESULTADOS TRANSITADOS 74.392,34 646.976,38 572.584,04
59 | QUTRAS VARIAGOES NO CAPITAL £ P 19.703,05 349.612,10 § o 329.309,05
61 | CUSTO MERC,VENDIDAS E MAT. C N . 1.118.188,83 1.118,188,83 |

62 | FORNECIMENTOS E SERVICOS EX N 615 838,71 _ 615.838,71

63 | GASTOS COM O PESSOAL _ 2.108.454,97 219845497 e
64 ' GASTQS DE DEPRECIACAO E AMQR o 94.996,69 94.996,69

65 : PERDAS POR IMPARIDADE _ 5.363,37 . 5.363,37 :

68 _ QUTROS GASTOS E PERDAS 37.998,45 37.998,45

59 Gastos e Perdas de Financiamento . i0.881,31 10.881,31 ! .
71 | VENDAS B 1.304.211,00 1.304.211,00

72 | PRESTACOES DE SERVICOS - 2.450,570,95 245057095 oo

75 | COMPARTICIPACAQ E SUBS. A EX o 71.519,48 71.519,48 L
76 | Reversdes .. 1.258,00 1.258,00 o

77| GANHOS POR AUMENTOS DE JUS . 967,91 o ae791

}_‘8_ Outros Rendimentos e Ganhos o . 60.462,02 60.462,02 |

73 , Jures, Dividendos e outos rendimen o ) §2,99 .. B299 ;

81 | RESULTADO LIQUIDO DO EXERCE 49.758,98 49,753,98 3.936.611,52 3.886.852,54 49.758,98 |

Total geral: 49.758,98 | 49.758,98 33.822.499,01 ; 33.822.499.01 6.135.297,78 E; 6.135.297,78
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TELES & ASSOCIADOS
SROC, LDA

CERTIFICACAO LEGAL DAS CONTAS
RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

Opinido

Auditamos as demonstragBes financeiras anexas de SANTA CASA DA MISERICORDIA DE PORTEL, que compreendem o
balango em 31 de dezembro de 2025 {gue avidencia um total de 3.085.613,42 euros & um total de fundos patrimaoniais de
2.196.832,07 euros, incluindo um resultada liguido negativo de 49.758,98 euros), a demonstrag3o dos resultados por
naturezas, a demonstracdo das alteracfies nos fundos patrimoniais e a demonstragio dos fluxos de caixa relativas ac ano
findo naguela data, e as notas anexas as demenstracfies financeiras que incluem um resumo das politicas contabilisticas
significativas.

£m nossaopinido, as demonstragcdes financeiras anexas apresentam de forma verdadeira e apropriada, em todos os aspetos
materiais, a posico financeira de SANFA CASA DA MISERICORDIA DE PORTEL em 31 de dezembro de 2025 e o seu
desempenho financeiro e fluxas de caixa refatives ac ano finde nagquela data de acordo cam a Norma Contabilistica e de
Relato Financeiro para Entidades do Setor Nie Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de Normalizagdo.

Bases para a opinido

A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas Internacionais de Auditoria {I54) e demais normas e orientagbes
técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas. As nossas responsabilidades nos termaos dessas normas estio
descritas na secgdo "Rasponsabilidades do auditer pels auditoria das dermonstrages financeiras” abaixo. Somos
independentes da Entidade nas termos da lei e cumprimos os demais requisitos éticas nos termos do cadigo de ética da
Ordem dos Revisares Oficiais de Contas.

Estamaos convictos de que a prova de auditoria que obtivemos é suficiente e apropriada para proporcionar uma base para a
nossa opinida,

Responsabilidades do 6rg3o de gestio e do drgdo de fiscalizacdo pelas demonstragdes financeiras

0 orpdo de gestio & responsavel pela:

- preparagdo de demonstragdes financeiras que apresentem de forma verdadeira e apropriada a posicao financeira, o
= desempenha financeiro e os fluxos de caixa da Entidade de acorda com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro
para Entidades do Setor Nio Lucrativo adotada em Portugai através do Sistema de Normalizacdo.

- elabaragdo do relatdrio de gestio nos termos legais e regulamentares aplicavels;

- ctiacdo e manutencio de um sistema de controlo interno apropriado para permitir a preparacdo de demonstragbes
financeiras isentas de distorgio material devido a fraude ou a erro;

- adotdo de politicas e critérios contabilisticos adeguados nas circunstdncias; e

- avaliagdo da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, quando aplicavel, as matérias que
possam suscitar ddvidas significativas sobre a continuidade das atividades.
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O érpdo de fiscalizagdo & responsével pela supervisio do processo de preparacso e divulgagio da informacgio financeira da
Entidade.

Responszbilidades do auditor pela auditoria das demonstragbes financeiras

A nossa responsabilidade consiste em abter seguranca razoavel sobre se as demonstragdes financeiras como um todo estdo
isentas de distor¢Bes materiais devido a fraude ou a erro, e emitir um relatdrio onde conste a nossa opinido. Seguranga
razodvel & um nivel elevado de seguranca mas ndo ¢ uma garantia de gue uma auditoria executada de acorde com as [SA
detetard sempre uma distorgie material quando exista. As distor¢Bes podem ter origem em fraude ou erro e sdo
cohsideradas materiais se, isoladas ou conjuntamente, se possa razoavelmente esperar que influenciern decisdes econdmicas
dos utilizadores tomadas com base nessas demonstragfes financeiras.
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Come parte de uma auditoria de acordo com as ISA, fazemos julgamentos profissionais e mantemos ceticismo profissional
durante a auditoria e também:

- identificarmnos e avaliamos os riscos de distorgio material das demonstragbes financeiras, devido a fraude au a erro,
toncebemos & executamos procedimentos de auditoria que respondam a esses riscos, e obtemaos prova de auditoria
que seja suficiente e apropriada para propercicnar uma base para a nossa opinido. O risco de ndo detetar uma
distorgdo material devido a fraude & maior do que o risco de nic detetar uma distorcdo material devido a erro, dado
que a fraude pode envolver coniuio, falsificacdo, omissBes intencionais, falsas declarages ou sobreposicio ao
controlo interno;

- obtemos uma compreensdo do controlo interno relevante para a auditoria com o0 objetivo de conceber
procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas circunstincias, mas ndo para expressar uma opinido sobre a
eficacia do controlo interno da Entidade;

- avaliamos a adequagdo das politicas contahbilisticas usadas e a razoabilidade das estimativas contabilisticas e
respetivas divulgagtes feitas pelo érgdo de gestio;

- concluimos sobre a apropriacio do uso, pelo 6rgaoe de gestdo, do pressuposto da continuidade 2, com base na prova
de auditoria obtida, se existe qualquer incerteza material relacionada com acontecimentos ou condigBes que possam
suscitar dividas significativas sobre a capacidade da Entidade para dar continuidade as suas atividades. Se
concluirmos que existe uma incerteza material, devemnos chamar a atengio no nosso relatdrio para as divulgagbes
relacionadas incluidas nas demonstragbes finznceiras ou, caso essas divulgagbes ndo sejam adequadas, modificar a
nossa opinido. As nossas conclustes sdo baseadas na prova de auditoria obtida até a data do nosso relatério. Porém,
acontecimentos ou condiges futuras podem levar a que a Entidade descontinue as suas atividades;

- avaliamos a apresentagdo, estrutura e conteddo global das demonstragdes financeiras, incluindo as divilgaghes, e se
essas demanstracies financeiras representam as transagdes e acontecimentos subjacentes de forma a atingir uma
apresentacio apropriada;

- comunicamos cam as encarregados da governacgdo, entre outros assuntos, o dmbiio e o calendario planeado da
auditoria, e as concluses significativas da auditoria incluindo qualquer deficiéncia significativa de controlo interne
identificada durante a auditoria.

A nossa responsabilidade inclui ainda a verificagdo da concordancia da informacgio constante do relatdrio de gestdio com as
demonstracdes financeiras,

RELATO SOBRE OUTR(QS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES

Sobre o relatdrio de gestdo

Dando cumprimento aos requisitos legais aplicaveis, somos de parecer gue ¢ relatdrio de gestdo foi preparado de acordo
com os requisitos legais e regulamentares aplicdveis em vigor e a informacdo nele constante & coerente com as
demonstragbes financeiras auditadas e, tendo em conta o conhecimento e 2 apreciagio sobre a Entidade, nde identificamos
incorre¢des materiais.
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